
struktion. Innan en konstruktion introdu-
ceras på marknaden så förväntas den väl
vara utvärderad och godkänd på ett till-
förlitligt sätt? 

Hur vet vi att tak som inte har
fuktsäkrats är fuktsäkra? 
Vi kan inte längre luta oss mot gamla be-
prövade konstruktioner när vi vet att stora
förändringar har skett, till exempel an-
vänds idag två till fem gånger mer värme-
isolering mot tidigare samt att värmekäl-
la/varm murstock har plockats bort. Vi
kan inte förlita oss på handböcker som är
baserade på gamla principer som utgår
från ”gårdagens” förutsättningar. Istället
kan vi göra beräkningar och de förväntas
göras i ett icke stationära beräkningspro-

gram (till exempel Wufi eller Ham-Tools,
se referenslitteratur) som kan ta hänsyn
till verkligheten i större utsträckning än
tidigare såsom ångdiffusion, kapillär
transport, fuktkonvektion, byggfukt och
inläckage samt att ytterligare en mängd
parametrar kan väljas. Om dessa beräk-
ningsprogram ställs i relation till den
gamla Glaser-metoden, som enbart tar
hänsyn till ångdiffusion (risk för kon-
dens) under stationära förhållanden, så in-
ser vi att Glaser-beräkningen är knapp-
händig. Eftersom det finns många para-
metrar/val i beräkningsprogrammen så
har användaren ett stort inflytande och
felaktiga val kan få stora konsekvenser i
beräkningen (jämför beräkningen i figur
2 med figur 3, det enda som skiljer är att
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Idag vet vi att traditionella utelufts-
ventilerade takkonstruktioner inte
är fuktsäkra och det finns en stor
risk att Boverkets byggregler (BBR
2008) inte uppfylls vid nyproduk-
tion med dessa tak. 

Två orsaker till detta är att de yttre delarna
står i kontakt med fuktig uteluft och kalla
ytor med risk för kondens. Följande ex-
empel, se figur 1, återger ganska väl ett
traditionellt uteluftsventilerat vindsutrym-
me. Diagrammet visar uppmätta värden
(Medel-Hus 4) och beräknade värden
(ber.) vid insida råspont i ett referenshus
och är hämtat ur rapporten Fuktsäkerhet i
kalla vindsutrymmen från Lunds tekniska
högskola. 

Det finns således en påtaglig risk för
mögelpåväxt i dessa tak eftersom kritiskt
fukttillstånd för trämaterial är ungefär 75
till 80 procent relativ fuktighet. Behovet
av nya fuktsäkra tak torde vara stort där
samtliga fuktkällor beaktas och att även
detaljlösningar och montage fungerar
praktiskt. Dessutom förväntas att ingå-
ende material i konstruktionen är bestän-
diga för att ge en hållbar och pålitlig kon-

Fuktsäkra tak ska fuktsäkras

Artikelförfattare är
Lars Olsson, SP
Sveriges Tekniska
Forskningsinstitut,
Borås.

Figur 1: Både mätning och beräkning visar att relativa fuktigheten kan
överstiga 90 procent relativ fuktighet under längre perioder. 

Figur 2: Oventilerat parallelltak med ångtät utsida.
Taklutning 15 grader åt norr. Beräkningspunkten är placerad

på utsidan av råsponten. Den relativa fuktigheten sjunker
något under de tre första åren utifrån begynnelsefuktigheten
på 75 procent relativ fuktighet. Beräkningen visar att taket
kan torka inåt och förblir torrt om det är torrt från början.

Figur 3: Oventilerat parallelltak med ångtät utsida.
Taklutning 15 grader åt norr (kort- och långvågig strålning

har utelämnats för att simulera skuggutsatt tak).
Beräkningspunkten är placerad på utsidan av råsponten.

Begynnelsefuktigheten är 75 procent relativ fuktighet och den
relativa fuktigheten ökar med tiden och taket blir fuktigt.



ena taket är skuggutsatt) och förmodligen
i verkligheten.

Nedan beskrivs ett oventilerat paral-
lelltak med placering åt norr som beter
sig (se figur 2 och 3) helt olika, utifrån
beräkningar i Wufi, beroende av om taket
är skuggutsatt eller inte. Observera att
fuktkonvektion inifrån och större mängd
byggfukt inte har beaktats i beräkning-
arna. Takkonstruktionen är uppbyggd ut-
ifrån sett av:
● Takpannor
● Ångtätt underlagstak
● 50 mm cellplastisolering
● 22 mm råspont
● 400 mm mineralullsisolering
● Ångbroms Z lika med 140 000 s/m.

Vidare så kan brister i det praktiska ut-
förandet ha betydelse eftersom vi inte vet
var gränsen går för acceptabelt montage av
”morgondagens” konstruktioner, se figur
4. Därför behöver utvärdering göras av
både montageprinciper och uppföljning av
verkliga fuktförhållanden, se figur 5 och 6,
exempelvis med hjälp av regntäthetsprov-
ning och fukt- och lufttäthetsmätning för
att säkerställa fuktsäkra tak. 

Fuktsäkerhetsprojektering
Ett relativt nytt begrepp som har skrivits
in i BBR 2008 är fuktsäkerhetsprojekte-
ring som ska säkerställa att en byggnad
inte får skador som direkt eller indirekt
orsakas av fukt. Fuktsäkerhetsprojekte-
ring beskrivs ingående i rapporten Byg-
gaF som är en metod för fuktsäker bygg-
process. Metoden är en hjälp för byggher-
rar, projektörer, entreprenörer och förval-
tare för att fuktsäkra konstruktioner/ -
byggnaden. Fuktsäkerhetsprojekteringen
underlättas för inblandande aktörer om
det redan finns fuktsäkra taksystem som
direkt kan tillämpas. Skälet är att dagens
konstruktionsframtagning är mer kom-
plex än tidigare och förmodligen krävs en
bredare och djupare detaljkunskap, samt
erfarenheter från provning och utvärde-
ring av konstruktioner, än någonsin.

Projektering av takkonstruktioner bör
föregås av en utvecklings- och utvärde-
ringsfas som är tillförlitlig. Förutom regn-
täthetsprovning, figur 6, av taksystemet
så ska verifieringar med avseende på till
exempel hållfasthet, brand, fukt, lufttät-
het, vattenavrinning, taksäkerhet, ma te -
rial egenskaper och materialbeständighet
ske. Taksystemet ska monteras korrekt.
Detta görs av specialutbildad personal
som följer tydliga ritningar, monterings-
anvisningar och egenkontroller.

Slutsatser
Att provning, utvärdering och kvalitets-
styrning av takkonstruktioner alltid före-
kommer kan tyckas vara självklart, men
är förvånansvärt ovanligt. Eftersom vi har
noterat att många takkonstruktioner inte
uppfyller byggreglerna idag samtidigt
som det finns problem i varierande ut-
sträckning så bör nog en förändring ske. 

Ett exempel på nya problem, som be-
rört många, är skandalen med fuktin-
trängning i putsfasader med träregelstom-
me som igentligen visar på brister i alla
led i byggprocessen. Att just problem
med putsfasader skulle vara unikt är
knappast troligt så länge det saknas rele-
vanta fuktberäkningar, verifiering av rele-

vanta funktioner, utvärdering, fullständi-
ga montageanvisningar och auktoriserade
montörer. Genom att fuktsäkra nya tak
minskar risken för framtida fuktskandaler
lika den som hänt för väggar.

Om alla tar sitt ansvar, att byggherrar
ställer krav, projektörer ska uppfylla krav
och förväntad funktion, materialleveran-
törer ska garantera redovisade material -
egenskaper, entreprenörer säkerställer kor-
rekt utförande utifrån projekteringshand-
lingar, så är det inte självklart att slutre-
sultatet blir bra så länge inte konstruktio-
nen har den rätta förutsättningen, alltså
har kontrollerats och utvärderats. Nästan
varje nytt byggprojekt är unikt dels, kon-
struktions och materialmässigt men också
med nya aktörer, vilket gör att ”barnsjuk-
domar” kan förväntas. Ett sätt att minime-
ra detta i byggprojekt är att använda sig av
fuktsäkrade tak/byggsystem som samtliga
aktörer kan luta sig mot för att uppnå
fuktsäkert tak. ■
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Figur 6: Pågående regntäthetsprovning
av ett underlagstak med horisontell skarv

och en genomföring.

Figur 4: Uppdrag, vid genomföring, som ansluter otätt mot
”takpapp”. Genomgående pappspikar påträffades i ”takpapp”

med risk för vatteninträngning.

Figur 5: Uppföljning i fält av en takkonstruktion. I detta fall
med trådlösa fukt- och temperaturloggers som har monterades i

råspont och takstol. Momentanmätning gjordes i råspont vid
besöket. Redan under byggskedet uppmättes 24 procent fuktkvot

och kritiskt fukttillstånd (17 till 18 procent) för råspont/trä
överskreds rejält.
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