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Ljud, vibrationer och miinniskors upplevelser

Projektet AkuLite — Akustik och vib-
rationer i latta konstruktioner, star-
tade i december 2009 och beriknas
pagd tll och med december 2012.
Bakgrunden till projektet ar att fler-
vaningshus med latt stomme blir allt
vanligare. Drivkrafter ar hallbarhet,
industrialisering och kostnadseffek-
tivitet inom byggsektorn. Ljud- och
vibrationsstorningar hos de boende
kan dock forekomma, trots att kraven
i byggreglerna uppfylls. Regelverken
ar utformade for att passa tunga bygg-
system och darmed blir dimensione-
ringsforutsattningarna inte rattvisa
nar de tillampas pa latta konstruktio-
ner.

— Ljud- och vibrationer kan darfor,
pa sikt, komma att bli ett hinder for
den fortsatta positiva utvecklingen av
latta system. Darfor maste vi utveck-
la ljud- och vibrationskriterier som
stammer val overens med manniskors
upplevelser i latta byggnader. Det ar
viktigt att projektarbetet sker pa ett
vetenskapligt och industriellt forank-
rat sitt, siger Birgit Ostman, SP Tratek
och senior advisor for AkulLite.

Ger konkurrenskraft och

langsiktig kompetens

Projektet innehaller metodutveckling,
insamling av data, analyser baserade
pé statistiska metoder samt utveckling
av kriterier. Projektdeltagarna kom-
mer att delta aktivt i standardisering
for snabb och effektiv implementering
i byggindustrin, savil nationellt som
internationellt.

— Min férhoppning ar, att under
arbetets gang ska projektdeltagarna
aktivt medverka i internationell stan-
dardisering. Detta for att snabbt och
successivt implementera nya kunska-
per och s& langt mojligt koordinera
mellan lander, primart inom Norden,
och langsiktigt inom hela Europa.

Forskargruppen samlad i februari 2010, Chalmers saknas pad bilden. Fredrik Ljung-
gren, Luled tekniska universitet, Krister Larsson, SP Akustik, Anders Olsson, Linnéuni-
versitetet Vixjo, Delphine Bard, Lunds tekniska hégskola, Klas Hagberg, SP Trdtek
och AE Birgit Ostman, SP Trdtek, Anders Agren, Luled tekniska universitet och Géran

Sandberg, Lunds tekniska hogskola.

Latta konstruktioner kommer att fa en
likvardig vardering och konkurrera p4
samma villkor som tunga konstruk-
tioner. Det kommer ocksa att minska
hinder for internationell handel. Pro-
jektet bidrar ocksa till 1angsiktig kom-
petensuppbyggnad hos deltagande
forskningsinstitutioner och industri-
foretag sdger Birgit Ostman.

Driver utvecklingen
av industriella processer
Utvecklingen av lattbyggnadstekniken
har kommit en bra bit pa vig, sedan
den tog fart i mitten av 1990-talet.
Lattbyggnadstekniken och i synnerhet
trabyggandet, driver idag utvecklingen
vad galler industriella processer i byg-
gandet. For att ta nasta kliv for en po-
sitiv utveckling av lattbyggnadssektorn
fordras en okad forstaelse for de lag-
frekventa problem som helt naturligt
uppstar i byggnader med latt stomme.
— Malet ér att vi ska hitta objektiva
beskrivningar av ljudisolering, steg-
ljudsniva, vibrationer och svikt, som
ger en utvardering av den akustiska

kvaliteten som ar oberoende av typ
av byggnadens stomsystem. Med nya
utvarderingsmetoder for ljud vibratio-
ner och svikt kommer olika ljudklass-
ningar A, B eller C att subjektivt upp-
fattas rimligt lika. Vi maste helt enkelt
hitta en vardering av ljudmiljon som
stammer battre med manniskans upp-
levelse, sager Birgit Ostman.

Birgit Ostman senior advisor i AkuLite
projektet.



En viktig teknisk framtidsfraga

For att beskriva ljudisole-
ringsegenskaperna i fler-
bostadshus anvinds olika
mitt for luftljudsisolering
och steg-/stom- ljudisole-
ring. Ett latt stomsystem
ar mycket kansligare for
lagfrekvent stomljud an ett
tungt system, vilket ska-
par sirskilda problem vid
en jamforelse. Stegljud och

stomljud, tillsammans med |

vibrationer och svikt, ar de
omraden dar mer kunskap
kravs tamligen omgéende.

Ljudegenskaperna i latt-
byggnadssystem ar en myc-
ket viktig teknisk framtids-
fraga som byggare annu inte
har full kontroll over. Det
finns industriella behov for
att langsiktigt sakerstalla en
tillvaxt och framtida export-
mojligheter. Lattbyggnads-
tekniken ar pa stark fram-
marsch, idag 4r var sjunde
lagenhet i flerbostadshus
byggd med trastomme.
Ljudisoleringsfragorna  ar
dock fortfarande delvis out-
redda och fordrar mer ut-
veckling.

— Gladjande ar att manga
industrirepresentanter och
forskare har en gemensam

Malen for Akulite

Klas Hagberg, projektledare for AkuLite.

e att utveckla objektiva métt for ljudisolering, stegljudsnivé, vibrationer
och svikt som ger en vardering av den akustiska kvalitet som ar obero-
ende av vilken typ av stomsystem som anvands i byggnaden.

e att uppratthdlla och vidareutveckla kompetensen inom omradet bygg-
nadsakustik (sarskilt nar det galler latta konstruktioner) vid de delta-
gande forskningsorganisationerna pé léng sikt

e att dka samarbetet mellan aktérer i innovationssystemet, universitet, in-
stitut, konsulter och néringsliv

* aft 8ka kunskapsbasen inom industrin och bland konsulter for framtida
utveckling och 6kad konkurrenskraft for latta konstruktioner

e att f& den nya kunskapen inférd i nationella, europeiska och interna-
tionella standarder fér att starka lattbyggnadsindustrins konkurrenskraft
och underlatta handel dver nationsgranser.

idé kring vad som behover
forandras och forbattras vad
galler ljudkrav och ljud-
egenskaper for att oka latt-
byggnadsteknikens framtida
konkurrenskraft. Detta ar
nagot vi tagit fasta pa i pro-
jektet AkuLite, dar industrin
och vetenskapen arbetar
sida vid sida. Nagot som for
ovrigt ar nodvandigt for att
fa det basta resultatet, siager
Klas Hagberg, projektledare
Akulite.

Underlaget bor
detaljstuderas och
uppdateras regelbunder
Men som i alla vetenskap-
liga studier finns begrans-
ningar, sa aven i dessa un-
dersokningar. Forutom att
underlaget bor detaljstude-
ras och hela tiden fyllas pa
med nytt material efterhand
som modernare byggnads-
satt utvecklas, sa gar det inte
heller att tillampa moderna
standarder okritiskt for alla
olika typer av boendeformer.
Négot som bade centrala
och lokala myndigheter bor
forsoka arbeta in i framtida
regelverk for att pa sikt op-
timera byggandet mycket
mer. Detta ar sarskilt viktigt for att
faktiskt kunna valja ratt stomsystem
for ratt objekt och pé detta satt sanka
byggkostnaderna.

Osiikerhet kan leda till felaktiga val

— Osikerheten bland annat i akustik-
fragor gor att manga av vara storsta
bostadsbyggare fortfarande oftast val-
jer att bygga med betongkonstruk-
tioner. Risknivén dr d4 méngfalt lagre
eftersom slutresultatet ar forutsag-
bart. Och sa lange lattbyggnadsin-
dustrin inte stravar mot ratt mal i en
fraga som med sakerhet paverkar de
boende varje dag, dygnet runt, finns
det en stor risk att byggandet av bo-
stader med latta stomsystem inte far
den expansion som skulle kunna vara
mojlig, sager Klas Hagberg.



Vetenskapen och industrin sida vid sida
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Industriella radet inom AkuLite samlades i Stockholm i februari for att informera sig om ldget i projektet.

Arbetet inom AkuLite kommer att be-
drivas i sju olika delprojekt s.k. Work
Packages. Var och en av de sju forsk-
ningsutforarna som deltar i projek-
tet ansvarar for en Work Package. De
medverkande forskningsinstituten ar:
Chalmers, SP Akustik, Lunds tekniska
hogskola, Luled tekniska universitet,
Linnéuniversitet samt SP Tratek.
Delprojekten kommer att bedrivas
av seniora forskare, nya doktoran-
der och till en borjan ocksa i form av
examensarbeten. En del arbete inom
de olika delprojekten kommer att be-

Sten Ljunggren, professor emeritus vid
KTH, vetenskaplig radgivare i AkuLite.

drivas parallellt, medan nagra maste
avvakta resultat fran andra, innan de
kan starta. Inriktningen pa arbetet
och den detaljerade planeringen av ar-
betet i respektive WP sker i kontinu-
erlig dialog med medverkande foretag
och samordnas med 6vriga delprojekt
genom en effektiv projektledning.

Sten Ljunggren ar vetenskaplig rad-
givare och Bengt Adolfi dr ordforande
i det industriella radet.

— Det ar viktigt att det blir ett gott
samarbete mellan industrin och veten-
skapen da den ena inte klarar sig utan
den andra. I det har projektet kanns
det oerhort tydligt, De vetenskapliga
ronen madste testats av industrin i full-
skaliga projekt for att fa relevans och
i forlangningen acceptans, sager Sten
Ljunggren.

— Det ar alltid intressant att delta i
projekt dar akademin och industrin
mots, det uppstar en spannande dyna-
mik. Men det ar inte bara akademin
och industrin som mots, daven fore-
tag som i vardagen ar konkurrenter
mots och arbetar for gemensamma
maél inom AkulLite. Jag arbetar med
utveckling av latta trakonstruktioner
inom ramen for Setras byggsystem,
Tralyftet. Jag vet av erfarenhet att oer-
hort mycket tid energi och pengar gar
at till akustikfragor. Jag forstar ocksa

att precis s4, ar det for alla andra ut-
vecklare av latta stomsystem. Det har
projektet innebar en mojlighet for
0ss, att tillsammans ta fram erfarenhe-
ter och ron, som i princip skulle vara
omojligt att ta fram var och en pa sitt
hall. Darfor galler det att vi ser helhe-
ten. Aven om manga av vara deltagare
ar konkurrenter ute pid marknaden
sa méste vi hélla ihop inom projektet
for att na basta mojliga resultat. I och
med det kan vi fa ett battre konkur-
renslage gentemot tunga stomsystem,
sager Bengt Adolfi ordforande i Indu-
striella rddet inom AkulLite.

Bengt Adolfi, Setra Group, ordférande i
Industriella radet inom AkulLite.



Varfor har Lindbticks Bygg gatt in i detta projeki?

—Lindbacks Bygg AB ar ett av Sveriges
ledande foretag pa industriellt produ-
cerade flerbostadshusi tra. I ljudfragor
har vi jobbat tillsammans med Lule4
tekniska universitet sedan 1989 och vi
har goda erfarenheter av vad samarbe-
ten med akademien kan astadkomma.
Vi vill med vért deltagande i AkuLite
paverka och bidra till fortsatt utveck-
ling av de latta konstruktionerna. Om
deltagandet fran industrin ar for tunt
tenderar fragorna att hamna pé en allt
for akademisk niva. Da riskerar vi att
resultaten inte kommer ut till foreta-
gen och marknaden. Forvantningarna
fran Lindbacks ar att resultatet inom
AkuLite ska ge underlag och fakta
i hur olika konstruktionslosningar
péverkar inneklimatet. Samt att vi

kan hitta normer, som beskriver den
upplevda verkliga kanslan av ljud, sa
att vi kan forhalla oss till dem nar vi
projekterar nya bostidder. Och inte
som idag, da de boende kan uppleva
storningar pa grund av vibrationer el-
ler ljud, trots att normen ar uppfylld,
sager Stefan Lindback fabrikschef pa
Lindbécks Bygg.

Stefan Lindbdck,
Lindbdcks Bygg AB.

VINNOVA och Formas roll i AkuLite

Branschforskningsprogrammet inom
skogs- och traindustrin, med ansvar
av VINNOVA, har finansierat en for-
studie kring akustik i latta tribygg-
nader. Detta har gett en val genom-
arbetad rapport om kompetenslaget.
VINNOVA har aven finansierat en
mindre behovsanalys for ljud, svikt
och vibrationer i trabyggnader utifran
ett industriellt perspektiv. VINNO-
VA och Formas finansierar projektet
Akulite med upp till 50 procent av de
totala kostnaderna. Resterande delar
finansieras av deltagande industrier,
samt att ytterligare industrier forvan-
tas delta.

— Diskussioner mellan Formas och
VINNOVA har skett under flera ar for
att forsoka fa till stind en gemensam
satsning inom akustikomradet. Detta
aktualiserades nar de tvd rapporterna
fardigstilldes och mojligheter tll fi-
nansiering av en gemensam program-
satsning oppnade sig. Inriktningen
som AkuLite har fatt, &r mycket in-
tressant. Lite mer kortsiktiga indu-
strinara l9sningar tas fram, liksom en
uppbyggnad av mer lidngsiktig kom-
petens, sager Eva Esping, senior pro-
gram manager, VINNOVA.

— Forskningsomridet akustik beho-
ver starkas langsiktigt sa att Sverige

béade kan behalla och vidareutveckla,
en internationellt konkurrenskraftig
kompetens. Det finns idag akuta pro-
blem med standarder for akustik i latta
trakonstruktioner, d& de inte stammer
overens med den upplevda ljudmiljon.
Detta kan innebara att byggsektorn
systematiskt bygger in stora problem
i de nya husbestdnden. Problem som
innebdr ekonomiska konsekvenser i
form av atgardsbehov och inte minst
konsekvenser for inomhusmiljon,
vilket kommer att drabba de boende.
Formas prioriterar darfor att delta i ar-
betet med att finna losningen pé detta
potentiella samhallsproblem, innan
det vixer for mycket, med ovansta-
ende konsekvenser som foljd, sager
Jacob Silva Paulsen, forskningssekre-
terare pa Formas.

Eva Esping,
VINNOVA

Jacob Silva
Paulsen, Formas.
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