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Forord

Foreliggande rapport utgor slutrapport for projektet ” Atgérder for att reducera
farligt buller i jordbruket” finansierat av Stiftelsen Lantbruksforskning.

Professor Kurt Oberg, konsult hos JT1, har ansvarat for genomforandet av pro-
jektet. Ingenjor Olle Norén har medverkat vid planering och genomférande. For-
sokstekniker Claes Jonsson har, i samverkan med Kurt Oberg, genomfaért buller-
métningar bl.a. vid fyra olika gardar. Till sin hjdp har dessa haft en referens- och
konsultgrupp bestéende av audiologerna Bjérn Hagerman och Ann-Katrin Lind-
blad fran Teknisk och klinisk audiologi vid Karolinska institutet samt psykologen
Ned Carter, Arbets- och miljémedicin vid Akademiska gukhuset i Uppsala.

Projektgruppen har dessutom haft hjélp vid JT1 av Marianne Tersmeden for
inlasning av enkéter, Mari Engvall for utskrifter och administration av enkéterna,
Niklas Adolfsson och Lena Backstrom for genomlé&sning och redigering av
rapporten.

Till alla som bidragit till projektets forverkligande framfors harmed ett varmt tack.

Uppsalai oktober 2003

Lennart Nelson
Chef for JT1 — Institutet for jordbruks- och miljéteknik
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Sammanfattning

Buller & ett stort och standigt 6kande problem i samhdllet. Detta har medfért att

ett stort antal studier Gver buller och dess effekt pa manniskan i olika avseenden har
genomforts. Buller paverkar ménniskan pa flera olika sétt. En av det mest pétagliga
och alvarligaste & horsel nedsattning.

Mdlet for detta projektet &r att identifiera bullerkalor inom lantbruket och karaktéri-
sera deras egenskaper ur bullersynpunkt, bl.a. nér det géller risken fér horsel skador.
Projektet har drivitsi tva delar, som kompletterar varandra. Den forsta delen var en
enkéatundersokning som sandes ut till trehundra lantbrukare med fragor angaende
besvar med buller, htrselnedséttning och bullerskador, vilka atgérder man vidtagit
for att reducera bullret etc. Den andra delen bestod av inledande studier av buller-
kallornas egenskaper genom ljudniv& och frekvensanalysmatningar pa fyra gardar.

Av de som svarade i enké&tundersokningen var 93 % man och 7 % kvinnor. 98 %
drev eget foretag och 2 % var anstéllda. Medelaldern var 50 ar, med en spridning
fran 26 till 77 &r. 38 % hade en i sukvarden diagnostiserad horselnedséttning och
19 % hade vid ett flertal tillféllen haft 6roninflammation. 40 % uppgav att de har
en klart samre eller mycket samre férmaga att uppfatta tal i bullrig miljo jamfort
med en ung, normalhdrande persons formagai samma situation. 94 % uppger att
deras allménna hasotillstand under det senaste aret i Gvrigt har varit ndgorlunda
eller ganska gott.

20 olika bullerkdlor som kan férekomma pa en lantbruksgérd har analyserats med
avseende pa olika faktorer. | genomsnitt har vardera lantbruksgard innehaft 10 av
dessa bullerkallorna beroende pa olika inriktning pa verksamheten, som i praktiskt
taget alafall innehdll djurhdlning. Den storsta forekomsten av dessa bullerkallor
var jordbrukstraktorn 99,5 %. Dérefter f6ljde motorsdg 94 %, rojsag 87 %, utgods-
lingsanléggning 85 %, ventilationsflaktar 84 % etc. Vid fragan om "annat stall”
forekom mest notstall, varav 60 % var mjdlkstall. Nagot enstaka hast- och farstall
forekom. Under arbete vid varje bullerkélla anvande i genomsnitt 50 % av deltagarna
horselskydd. Mest anvandes horselskydd, 98 %, vid arbete med réjsag och motorsag.
Vid rangordning av varsta bullerkallan graderades enstegskrossen som den vérsta av
33 %, motorsdgen av 17 %, vakuumpumpen av 11 %, traktorn av 7,4 %, torkflaktar
av 5,6 % etc. 17 % uppgav att buller fran deras gard stor grannarna. Detta storande
buller kom néstan enbart fran torkflaktarna (73 %).

36 % uppgav att bullret fran nagon bullerkélla kunde dolja eller maskera viktiga ljud
sa att de inte hors, och dérigenom orsaka olyckor.

Vid bullermétningarna pa de fyra gardarna framkom ganska samstammiga resultat
med enkdatsvaren, men de gav aven en hild av den varierande och komplexa situa-
tionen vad avser exponering av buller vid arbete pa en lantgard. Hogsta uppmétta
bullervarde, 106 dB(A), erhdlls vid inléggning av ensilage i tornsilo och vid krossar
uppméttes 100 dB(A). Frekvensfordelningen var oftast tdmligen jdmn, men med
nagon forhojning i de lagre frekvensernai vissa fall.

Det &r idag fortfarande svart att fa en totalbild av bullermiljon i jordbruket som darfor
bor studeras vidare, med bl.a. dosmétning. Klart &r att lantbrukare har en vasentligt
hogre horselnedséttning an den 6vriga befolkningen och bullerkallorna bor darfor pa
nagot sétt ytterligare dtgérdas.
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Summary

Hazardous noise is a big and constantly increasing problem in society. This has
resulted in alarge number of studies on noise and its effect on human beings.
People are affected by noise in different ways. The most apparent and serious
effect is hearing impairment.

The aim of this project is to identify the sources of noise in agriculture and to de-
scribe them from a hazardous point of view, e.g. the risk of hearing impairment. The
project has been carried out in two parts. In the first part, a questionnaire was sent
out to three hundred farmers selected at random, with gquestions on hearing reduction
and impairment, what steps they have taken to reduce the noise level, etc. The other
part consisted of an introductory study of the characteristics of the noise by level and
frequency measurements on four farms.

Among those who responded to the questionnaire, 93 % were men and 7 % women.
98 % were running their own farm and 2 % were employed. The average age was 50,
with adeviation of 26 to 77 years. 38 % had a hearing impairment diagnosed by the
health care system and 19 % had suffered from inflammation in the ear. 40 % stated
that they had a clearly reduced or very reduced ability to perceive conversation in a
noisy environment compared to the ability of young persons with normal hearing.

94 % stated that their general health condition otherwise during the past year had
been fair or rather good.

Twenty different sources of noise that may occur on afarm have been analysed with
respect to different factors. In average, each farm has had ten of these sources of
noise depending on type of farm activity, which in most cases were livestock. The
largest source of noise was tractors 99.5 %. Then followed chain saws 94 %, clear
saws 87 %, hydraulic pumps for mechanised cleaning 85 %, ventilation fans 84 %,
etc. Regarding the question ” Other stables’ in the questionnaire, the answer was
mostly “cattle”, of which 60 % were dairy cows. Some horse and sheep stables also
existed.

During work at each source of noise, on average 50 % of the participants used hear-
ing protectors. They were used most frequently, 98 %, when working with chain
saws and clear saws. When ranking the worst source of noise, 33 % of the partici-
pants marked grain roller, 17 % chain saw, 11 % vacuum pump, 7.4 % tractor, 5.6 %
drying fan, etc. 17 % stated that noise from their farm disturbed their neighbours and
that the disturbing noise mostly came from drying fans (73 %).

36 % stated that noise from a source on their farm could hide or disguise an impor-
tant sound so that it might not be heard, and hence cause an accident.

The results from the noise measurements at the four farms matched the results from
the questionnaires. They aso showed the variation and complexity of the noise expo-
sure when working on afarm. The highest level, 106 dB(A), was measured when
filling the ensilage silo and 100 dB(A) at the grain roller. The frequency distribution
was rather even.

In order to get a more complete picture of the noise environment on afarm, dose
measurements of the noise should be carried out. It is clear, that farmers have a
higher hearing impairment than the rest of the population. Therefore, further actions
must be taken in order to reduce the sources of noise.

JTI — Institutet for jordbruks- och miljéteknik



Inledning

Bakgrund

Enligt Statistiska Centralbyrans (SCB) levnadsnivaundersokning har 13,2 % av
befolkningen i ddern 16-84 horselproblem (hrf:s arsrapport 2003). En klar majoritet
av dessa, 60,3 %, ar i yrkesverksam alder. Ungefar 15 % av befolkningen har besvéa-
rande tinnitus. Det & de 3 % som har svar tinnitus som hrf definierar som horsel-
skadade (hrf 2003).

Inom jordbruket forekommer manga bullriga miljoer. For dem som arbetar i jord-
bruket & darfor horsel nedséttning och horselskador tdmligen vanliga. Det & darfor
viktigt att reducera bullernivaerna. Buller frén jordbruket kan ocksa stéra grannar,
exempelvis kan buller fran flaktar varatill stort besvar for kringboende. Sava med
hansyn till dem som arbetar i jordbruket som till grannar & det darfor viktigt att man
vidtar agarder for att reducera farligt buller eller buller som &r storande. Detta om-
rade &r ett av dem som prioriterats av SLF. Det & mot denna bakgrund som detta
forskningsprojekt genomfaorts.

Tidigare studier

Buller &r ett stort och stéandigt 6kande problem i samhéllet. Detta har medfort att ett
stort antal studier ver buller och dess effekt pa manniskan i olika avseenden har
genomforts. | Berglund & Lindvall (1995), som & framtagen for World Health
Organization (WHO), ges en omfattande och ingaende 6versikt av omradet.

Buller paverkar manniskan pa flera olika sétt. Det mest patagliga och alvarligaste
ar horselnedséttning. En sammanstélining fran Arbetarskyddsstyrelsen, LAMK:s
rapporter 19911, visar att av de arbetssukdomar i lantbruket som ingick i 1SA-
statistiken aren 1985-1987, utgjorde bullerskador 13 %, 24 % respektive 18 % for
detre &ren (LAMK, 1991).

Studier som genomforts av Kjellberg m.fl. (1997) har visat att ihdllande kraftigt
buller férorsakar trétthet. | denna studie kunde man visa att reaktionstiden 6kade
patagligt med trottheten vilket i sin tur 6kar risken for olyckor.

Kraftigt buller kan maskera signaler som ger larm om fara (Bohgard m.fl., 1994).
Det kan exempelvis rorasig om en signal fran ett backande fordon dér foraren inte
har magjlighet att observera omradet bakom fordonet.

En annan effekt av buller kan vara att kringboende stors. Det kan exempelvis réra
sig om torkflaktar. Bullret & ihdlande och forekommer i manga fall under vackra
sommardagar och sommarkvéllar. Detta konstaterades redan pa 60-talet av JT1 i
samband med att ho- och spannmalstorkar byggdes ut i stor omfattning (Aniansson
m.fl., 1961).

| jordbruket forekommer ett stort antal bullerkéllor. Traktorn & en av dessa. Manga
av de traktorer som togsi bruk i borjan av traktoriseringen hade mycket hog buller-
niva. Eftersom man snabbt kom underfund med den stora risken fér horselskador
som detta medférde, infordes redan i slutet av 60-talet bestdmmelser om den hdgsta
bullerniva som var tillaten for att traktorn skulle fa marknadsforas i Sverige. Den
forsta gransen 1&g vid 95 dB(A) ar 1970. Kraven skarptes efter hand och nu géller
gransvardet 88 dB(A).

JTI — Institutet for jordbruks- och miljéteknik
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Torkfléktar &, som namnts ovan, en annan vanlig bullerkélla. Omfattande studier
over utbredningen av bullret fran torkflaktar genomfordes av JTI omkring 1960
(Aniansson m.fl., 1961). Da utarbetades ocksa detaljerade rekommendationer
betréffande ljudplanering och ljuddéampning. Rekommendationer av liknande slag
utarbetades av Nilsson (1980) betréffande ventilationsflaktar i stallbyggnader for
olikadjurdag (LAK, 1983).

Omfattande arbeten har genomforts for att utveckla atgarder for bullerbekampning.
Kunskapen inom omradet & darfor omfattande och rekommendationer finns i manga
tekniska verk. Ett sadant & Bohgard m.fl. (1994) dar man bl.a. ingdende behandlar
teknisk akustik. Det anges exempelvis att ett systematiskt bullerbek&mpningsarbete
bor omfatta nagon eller nagra av nedanstaende punkter.

Minska eller eliminera bullret vid kallan.
Hindra utbredning av bullret.

Minska exponeringen med akustisk planering.
Horselvard med horselskydd samt regel bunden hérselkontroll.

Som namndes inledningsvis & det viktigt att forhindra att de som arbetar i jordbruket
utsatts for buller som kan orsaka skador pa horseln. Det & ocksa betydelsefullt att
forhindra bullerstorningar. Aven om det finns en omfattande kunskap inom buller-
omradet saknas viktiga uppgifter om jordbrukets bullerkéllor och om hur bullret
lampligen kan reduceras. Det &r detta som det hér forskningsarbetet skall ge svar pa.
Det dvergripande méalet for projektet &r att identifiera bullerkallor och karaktérisera
deras egenskaper ur bullersynpunkt, bl.a. nér det galler risken fér horsel skador.

Syfte
Det inledande projektet pa ett ar hade foljande syfte och innehall.

1. Enk&tundersdkning som sands ut till nagra hundra lantbrukare med fragor angé
ende besvar med buller, horsel nedséttning och bullerskador, vilka atgarder man
vidtagit for att reducera bullret etc.

2. Inledande studier av bullerkallornas egenskaper genom ljudniva och frekvens-
analysmétningar ute pa platsi falt.

Material och metoder

Projektet har drivitsi tva delar, som kompletterat varandra. Den forsta delen bestod
av en enkétstudie avsedd som en kartléaggning av hur lantbrukarna upplever de
bullerkallor som forekommer pa gardarna och om man sokt beméastra och forebygga
eventuella besvar. Den andra delen bestod av bullermétning vid olika utvalda buller-
kéllor pafyragardar i Uppland.

Enkatundersdkning

Enkétstudien omfattade 300 gardar fordelade 6ver hela landet. Ett Slumpméssigt
urval erholls med hjdlp av SCB och utgjordes av lantbrukare, som var heltids-
sysselsatta med jordbruk och hade en areal pa dver 20 ha.

JTI — Institutet for jordbruks- och miljéteknik
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Ett frageformul&r (se bilaga) utarbetades med hjép av audiologisk expertis med kli-
nisk, teknisk och beteendevetenskaplig bakgrund. Enkéten innehdll 41 fragor om
horselskador, hélsolage, vilka bullrande kéllor/maskiner som finns pa garden, rang-
ordning av maskinerna ur bullersynpunkt, ev. ljudisolerande- och |judddmpande
atgarder som vidtagits, hur man personligen skyddar sig mot hogt buller och vilken
effekt skyddet upplevs ha, om lantbrukaren och hans familj och anstéllda stors av
buller och i safall vilket, samt om grannar stors av buller fran garden och i safall
vilket buller.

Frégornai enkéten utformades i samarbete med audiologer vid Karolinska ingtitutet
och en beteendevetare fran arbets- och miljomedicin vid Akademiska sukhuset i
Uppsala. Enkétformuldret testades i en mindre forstudie.

Efter tva pdminnelser och inget ytterligare inkommande svar i november 2002
hade 183 enkétsvar inkommit vilket utgor en svarsfrekvens pa 61%.

Enkétsvaren har registrerats och analyserats i statistikprogrammet SISS. Av de 41
fragornai enkaten definierades 139 analysvariabler samt ytterligare 20 variabler for
berakning av den totala drsexponeringen i timmar av buller i genomsnitt fran varje
bullerkalla.

Forutom vérsta bullerkallan rangordnades &ven den nast vérsta, tredje vérsta, fjarde
véarsta och femte vérsta bullerkdlan. | analysen anvandes dock baratill och med
tredje véarsta bullerkéllan med viktning av varje med 4*, 2* respektive 1*.

Bullerméatningar

Studierna genomfordes pa fyra gardar i Uppland samt pa JT1 vad betraffar traktorer
och vinkeldlip.

Med hansyn till att detaljerade rekommendationer, baserade pa studier omkring 1960
(Aniansson m.fl., 1961) respektive 1980 (LAK, 1983), redan utarbetats och de fore-
slagna dtgérderna visat sig effektiva utes 6ts torkflaktar och ventilationsflaktar i
denna studie. Pa en och samma gard studerades for Gvrigt s gott som alla forekom-
mande bullerkéllor. | studien medtogs sdlunda transportflaktar for spannmal, kraft-
foder och ensilage, slagkvarnar, enstegskrossar, tvastegskrossar, vakuumpumpar,
utgddslingsanlaggningar, varvid sarskilt hydraul systemet uppmérksammas, samt
inredningsdetaljer i stallar, i den man de forekom pa de utvalda gardarna.

Ytterligare faltstudier blir nddvandiga for att det skall bli mgjligt att utarbeta forslag
till tekniska l6sningar for bullerreducering. Dessa kan gélla dels ljuddampning, dels
[judisolering.

Matmetodik

Bullermétningarna utférdes enligt etablerade metoder (Beranek, 1954). Métningarna
omfattade bullrets dB(A)-niva och en oktavbandsanalys med Bruel & Kjaersinstru-
ment, modell 2238 Basic/Frekvens, fran ar 2002. Instrumentet var uppstallt pa ett
stativ i ungeférlig 6ronhdjd.

M étpunktsplaceringen foljde | SO-standarder dér sadana finns. Om lamplig standard
inte fanns gjordes matningen inom det omrade dér personalen normalt befinner sig.
Métpunkterna placerasi ett koordinatsystem med flera métpunkter i x- och y-led med
1 m avstand (se méatkartor i figur 4-9).

JTI — Institutet for jordbruks- och miljéteknik
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Resultat

Enkatundersdkning

Av de svarande var 93 % man och 7 % kvinnor. 98 % drev eget foretag och 2 % var
anstéllda.

Medelaldern var 50 & med en spridning fran 26 till 77 &r. 38 % hade en i gukvarden
diagnostiserad horselnedséttning och 19 % hade vid ett flertal tillféllen haft 6ronin-
flammation.

27 % hade haft tinnitus langre an 2 timmar efter att ha utsatts for starkt ljud och 7 %
har sténdig tinnitus. 40 % uppger att de har en klart sdmre eller mycket sémre for-
méga att uppfattatal i bullrig miljo jamfort med en ung normalhorande persons
formagai samma situation. 94 % uppger att deras allmanna halsotillstand under det
senaste aret har varit nagorlunda eller ganska gott och 75 % har inte als varit sjuk-
frénvarande de senaste 12 manaderna. Over 80 % bedomer att deras sbmnkvalitet
pa det hela taget har varit ganska eller mycket bra.

20 olika bullerkallor som kan forekomma pa en lantbruksgard, enligt tabell 1 och
figur 1-3, har analyserats med avseende pa olika faktorer. | genomsnitt har vardera
lantbruksgard innehaft 10 av dessa bullerkéllor beroende pa olika inriktning pa verk-
samheten som i praktiskt taget alla fall innehdll djurhdlining. Forklaringen till detta
antas vara att den svarande skulle vara sysselsatt med lantbruksarbete under heltid
vilket inte dltid &r falet vid t.ex. enbart véxtodling. Forekomsten av de olika buller-
kéllornavisasi tabell 1 och figur 1. Den stérsta forekomsten var jordbrukstraktorn
99,5 %, darefter foljde: motorsag 94 %, rojsag 87 %, utgodslingsanlaggning 85 %,
ventilationsflaktar 84 % etc. Vid fragan om "annat stall”, forekom mest notstall
varav 60 % var mjolkstall. Nagot enstaka hast- och farstall forekom aven. Bland
kategorin ”annan maskin”, férekom olika mobila arbetsmaskiner som lastare, gra
vare, skogsmaskiner, fasta maskiner som flistugg, vedkap, sag, verkstadsmaskiner
som t.ex. vinkeldip samt olika gréasklippare, halmhack, ensilageupprullare etc. Vid
kategorin "annan bullerkélla’, angavs delvis samma bullerkélor som vid ”annan
maskin” men &ven fordonstrafik och musik m.m. férekom.

| genomsnitt exponerades varje deltagare fran varje bullerkdla under 435 timmar per
ar. Denna arsexponering var, av de som innehade respektive bullerkalla, storst fran
nétstall m.fl. pa 1453 timmar varpa foljde ventilationsflaktar 1362 timmar, traktor
882 timmar, smagrisstall 878 timmar, vakuumpump 860 timmar, etc. och den minsta
arsexponeringen var fran r6jsag pa 66 timmar enligt tabell 1 och figur 2. Under
arbete vid varje bullerkdlla anvande i genomsnitt 50 % av deltagarna horsel skydd.
Mest anvandes horselskydd, 98 %, vid arbete med r6jsdg och motorsag varefter vid
arbete med annan maskin (vinkelslip m.m.) 85 %, skordetroska och tvastegskross

80 %, etc. och minst pa 0 % vid arbete vid transportflaktar for kraftfoder enligt

tabell 1 och figur 2.

JTI — Institutet for jordbruks- och miljéteknik
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Tabell 1. Bullerkallornas forekomst, arsexponering, anvandning av hérselskydd och rangordning.

Bullerkallor Finns Total exp. Skydd Varsta bullerkalla 1:a, 2:a, 3:e bullerkélla
% arstimmar % % Rang Viktade 4*2*1 Rang
Enstegskross (tva valsar) 56 118 65 33 1 242 1
Motorsag 94 200 98 17 2 234 2
Rojsag 87 66 98 2,5 10 91 3
Vakuumpump 60 860 11 11,1 3 90 4
Traktorer 99,5 882 73 7,4 4 81 5
Skordetroska 73 95 80 4,3 6 70 6
Torkflaktar 75 190 23 5,6 5 59 7
Annan bullerkéalla (trafik el. dyl. 42 340 78 4,3 6 44 8
Annan maskin (vinkelslip, etc.) 54 252 85 3,1 8 41 9
Smagrisstall 11,5 878 67 3.1 8 30 10
Tvastegskross (tre valsar) 10 77 80 2,5 10 26 11
Transportskruvar 74 96 36 1,2 13 24 12
Notstall el annat 83 1454 16 1,2 13 18 13
Utgodslingsanlaggning 85 343 11 0,6 16 17 14
Slaktsvinstall 9,3 494 47 2,5 10 16 15
Ventilationsflaktar 84 1362 8 0 17 14 16
Slagkvarn 16 70 35 1,2 13 14 16
Flaktar for transport av 21 138 44 0 17 6 18
spannmal
Flaktar for transport av 6 536 43 0 17 6 18
ensilage
Flaktar for transport av 4 241 0 0 17 2 20
kraftfoder
Medelvarde 52,2 434,6 49,9
Standarddeviation 33,9 429,7 31,8

Buller kallor, frekvens %
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Figur 1. Forekomst i urvalet av olika bullerkallor.
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Figur 2. Bullerexponering i arstimmar fran varje bullerkalla och anvandning av horselskydd
vid arbete vid varje bullerkalla.

Vid rangordning av varsta bullerkallan graderades enstegskrossen som den vérsta av
33 %, motorsdgen av 17 %, vakuumpumpen av 11 %, traktorn av 7,4 %, torkflaktar
av 5,6 % etc. enligt tabell 1. Vid rangordning utifran 1:a, 2:a, 3:e varsta bullerkallan
med viktfaktorer blev ordningen, enstegskross, motorsag, réjsag, vakuumpump etc.
enligt den ordning som anges i tabell 1 och figur 3.

1,2,3,-dje varsta bullerkalla
Viktade

300

250

200 11

150 19 [

100 1 [

50 H

0 Hﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂmﬁﬁ,
@ﬁfﬁf fys‘y&&ff f“&@@fzﬁﬁﬁ
& P fﬁ% g &

& Q@pw@w

Figur 3. Rangordning av bullerkallorna med hjalp av viktningsfaktorer.
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Forekomst av vidtagna &tgérder for att reducera buller vid garden framgar av sam-
manstdlning i tabell 2. 12 % hade vidtagit tre eller fler agarder, 23 % hade vidtagit
tva &tgarder och 55 % hade vidtagit en &gérd. Atgarderna har kategoriserats som
ljuddampning genom ombyggnad eller inbyggnad, flyttning till eget rum eller ut-
rymme, anvandning av horselskydd, nyare och tystare maskin (t.ex. traktor) samt
automatisk drift (minskad nérvaro). Atgérderna har framst berért flaktar och vaku-
umpump men aven traktorer, enstegskross, motorsag och rojsag. Effekterna av dessa
atgarder har angetts som "klart markbar” till " mycket stor” hos 80-90 %.

Pa fragan om vilka bullerkallor de helst skulle vilja ha tystare svarade 23 % enstegs-
kross, 19 % traktorer, 17 % ventilationsflaktar och motorsdg, 16 % vakuumpump,
13 % torkfl&ktar, 11 % sméagrisstall och slagkvarn (jfr. vérsta bullerkallan).

17 % uppgav att buller frén deras gérd stor grannarna. Detta storande buller var
nastan bara fran torkflaktarna (73%).

36 % uppgav att bullret fran nagon bullerkélla kunde dolja eller maskera viktiga ljud
sA att de inte hors. Sadana situationer kan vara att hora tal, telefon, radio, processfel,
skrik pa hjdp, hund-kommunikation. Dessa problem uppges kunna ge olycksrisker
vid t.ex. dirande rem, upplérning av ny traktorforare, ihjdklamda djur, 6vrig kldm-
ning etc.

37 % uppgav att jakt skulle kunna bidra till uppkomst av horselskada. Aven annan
fritidsaktivitet skulle kunna ge horselskada men i mindre omfattning.

32 % uppgav att en tidigare bullerkdla, som nu inte langre finns kvar pa garden har
kunnat ge horselbesvér. De flesta angav gamla traktorer men &en gamla vakuum-
pumpar, krossar, kvarnar, flaktar, kap och sdgar etc. angavs samt att anvandning av
horselskydd tidigare inte var vanligt forekommande.

Endast 7 % uppgav att de har utsatts ofta for impuldjud medan 34 % utsatts varken
ofta eller sdlan. 59 % uppgav att de séllan eller mycket sdllan hade utsatts for im-
pulsljud.

Flertalet kommentarer (av 41 st) anger orsaker till sina horselnedséttningar eller

bullerproblem. De kan sammanfattas i f6ljande punkter:

1. Gamlabullriga maskiner, oftast traktorer.

2. Jakt och skytte inklusive militartjanst.

3. Metalliska dag (sagga, dorrar som slér igen) och ofdrutsedda impulsljud.
(Nagon fragade sig om man " skall hamta horselskydd for 2 spik”.)

4. Harda ekonomiska villkor i lantbruket prioriterade ned bullerskydd.

5. Fleraangav vinkeldipar som problem.

6. Kontinuerliga (flékt-)ljud, ("vinande eller gndllande”’ ) upplevdes som tréttande
och avtrubbande trots |18g ljudniva (ex. 60-64 dB(A)).

Horselskydd har sin egen klass: fanns g tidigare, darvar med anvandning, utestéanger
omgivningen eller nastan kontinuerlig anvandning (nara flygfat).

En ansag det béattre att bygga bullerskydd &n att anvanda horselskydd och nagon
efterfrégade vad bullret fran vagnarna till mjolkrasen betyder.
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Tabell 2. Sammanstallning av vidtagna atgarder for reduktion av bulle.

Atgard 1 Texter forekom
p& 98 rader (=svar) av 167

Atgéard 2 Texter forekom

pa 42 rader (=svar)

Atgard 3. Texter forekom

p& 22 rader (=svar)

% av % av % av % av
Antal % av 98 st % av 183 Antal 42 st 183 st Antal 22 st 183 st
Ljuddampning,  Flaktar 12 12 7 21 5 2 9 1
ombyggnad eller vakyumpump | 2 ¢51 2 rs52 1 (28 22 2 (52 1 (12 6 0 (27 0
inbyggnad ospecificerat | 37 38 21 12 29 7 4 18 2
Eget rum, Flaktar 5 5 3 2 5 1 0 0
utrymme eller vakyumpump | 5 (22 5 (22 3 (12 9 2 (21 1 p5 1 (4 5 [18 1
flyttat motorer ospecificerat | 12 12 7 14 3 14 2
Horselskydd 19 19 11 10 24 5 8 36 4
Nyare, tystare maskin
(oftast traktor) 3 3 2 1 2 1 3 14 2
Automatisk drift,
behover e] narvara 2 2 1 0 0 1 5 1
Text som kommentar
men utan atgard 1 1 1 0 0 0 0
Summa 98 100 55 42 100 23 22 100 12
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Bullermatning

Bullermétningarna utfordes totalt under 8 sessioner varav 6 pa de fyra gardarna
enligt sammanstallning i tabell 3, vid JTI patraktorer enligt tabell 4 och i verk-
staden pa vinkeldip. Totalt utférdes matningar pa 10 olika typer av bullerkallor
varav 4 enstegskrossar, 2 vakuumpumpar, 2 hydraulpumpar till utgddsling, 2
mjOlktankar, 3 ensilagefl&ktar till/frén tornsilo, 1 slaktsvinstall, 1 mjolkgrop,

1 blétfoderpump, 2 traktorer och 1 vinkeldlip.

| ssmmanstaliningen i tabell 3 redovisas métningarna fran de fyra gardarna. Vid
gard 2 genomfordes tre olika métsessioner, betecknade A, B och C. Vid varje
bullerkélla anges i forsta kolumnen métvarden i dB(A) fran positioner enligt stan-
dard, 1 meter horisontellt avstand i huvudhojd till bullerkallan. | andra kolumnen
anges antalet 6vriga matningar som gjorts vid olika avstand till bullerkdlan och i
forekommande fall med dppna eller stdngda dorrar. Alla métningar redovisas i
métkartor, figur 4-9. | dessa matkartor ar &ven angivet fran lantbrukaren upp-
skattad exponeringstid for varje bullerkalla

| métkartorna redovisas ocksa vissa matpositioner dar frekvensanalys har utforts
med tillhérande ljudniva (dB(C)), som g &r vagt med avseende pa orats kandig-
het. Ljudnivan var tamligen jamt fordelad mellan de olika oktavbanden med
nagon enstaka forhojning vid 13g frekvens, figur 10 och 11. Dessa frekvens-
analyser & inte vidare bearbetade da det inte bedoms ha nagot samband med

hal soeffekterna utan endast blir aktuellt vid ett dtgardsprogram.

Hogsta uppmétta bullervarde, 106 dB(A), (Obs! g peakvéarde) erholls vid inlagg-
ning av ensilage i tornsilo 1 meter fran flakten. Denna exponering &r uppskattad

till ca 30 minuter per inlaggningsdag och 97 dB(A) 2 meter fran flakten ca 60
minuter per inldggningsdag. Ovriga typiska bullervarden var for krossar 100 dB(A),
vakuumpumpar 90 dB(A), hydraulpumpar foér utgédsling 70 dB(A), mjolktankar 90
dB(A), ensilageflakt vid témning 97dB(A), slaktsvinstall 80 dB(A), mjdlkgrop 60
dB(A) och blétfoderpump 92 dB(A).

| tabell 4 redovisas resultat fran bullermétningar inne i hytten vid kérning med tre
traktorer utan redskap med konstant motorvarvtal med 6ppen respektive stangd
hyttdorr. Skillnaden mellan dppen och stangd dorr, 11 dB(A), var storst hos Val-
met 6600, som ocksa uppvisade hogsta respektive minsta bullerniva (75-86).

Tabell 3. Bullerméatning i traktorhytter.

Koérning med traktor utan redskap, motorvarvtal motsvarande 540 RPM

Traktormodell BM Valtra 605 Valmet 6600 Fendt
oppna oppna oppna
Dorrstatus stangda ddrrar dorrar stangdadorrar dorrar stangdadorrar dorrar
Starttid 13:48:21 13:43:16 15:21:55 15:27:35 15:34:25 15:37:00
Stopptid 14:49:21 13:44:16 15:22:55 15:28:35 15:35:25 15:38:00
Motorvarvtal, RPM 1870 1870 1870 1870 1840 1840
Vaxel / km/h L4 L4 8 km/h 8 km/h 8 km/h 8 km/h
LAeq [dB] 79,0 82,6 75,0 86,0 76,9 81,8
LASMax [dB] 80,2 83,1 78,4 91,2 78,9 84,6
LASMin [dB] 78,2 82,2 74,6 84,4 76,7 81,1
Okning mellan stangda och
oppna dorrar, db(A) 36 11,0 49
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Bullerkalla: Hydraulpump till Ensilagehantering Ovriga
Kross / Kvarn Vakuumpump(ar) utgddsling Mij6lktank flakt till/fran tornsilo Slaktsvinstall méatningar
Gard Besoksdag dB(A) |+ 6vr.méat.|dB(A) | + 6vr.mat. |dB(A) |+ 6vr.mat. dB(A) |+ 6vr.mat.|dB(A) | + 6vr.mat. [ dB(A) |+ dvr.mét.| dB(A)
Gard 1 2002-05-24 102 5 st 88,8 3 st 81 1
Gard 2 A 2002-05-29 100 7 st 73 3 st 81 |(mjdlkgrop)
Gard2B 2002-06-06 106 9 st
(fylining
Gard2C 2002-09-24 97 5 st 85 |utf.vagn)
(Blot foder-
Gard 3 2002-06-13 97 14 st 80 6 st 92 pump)
Gard 4 2002-08-28 89 1st 91 1st 91 11 st
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3m
K:ossrum; Skivor Matpunkt da) ldso)
pa reglar utan
isolering 1, stangd
36m dorr 80,3 85,7
1,
2 upprep. 79,9
=
S\ o L
— Oppen
dorr 95,8
2,
(stangd
dorr) 102 105,5
¢ 1,7m >

Uppskattad normalexponering nara uppmatta maxvarden:

Inne i krossrum endast vid driftstérning eller service, ca 10 minuter per vecka.
Vistelse for dvrigt normalt i andra lokaler.

Pumprum
2 vakuumpumpar

I:I 2x2,9m

\ I:I

ingéng
Kyltank

Uppskattad normalexponering néra uppmatta
maxvarden:

Inne i kompressorrum endast vid driftstérning eller
service, 88 dB(A) ca 10 minuter per vecka.

Mat-
punkt dB(A) dB(C)
1 66,8
1 med
Oppen
dorr 83,4
2, 1mfr
bada
pumparna 88,8 90,9
3,1mfr
kompres-
sor 81 83,9

| mjélkrummet ca 80 dB(A) 30 minuter per dag

Figur 4. Gard 1. Bullermatning 02-05-24. Kross, vakuumpump och kyltank.
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timmervagg ensilagesilo

dB(C) dB(A) Kross dB(A)

—_—
v Losdrift
™.,
.. tepel
vdgg
X '
ens.-
“ ) vagn
S
L -
Stangda .
dorrar "
s
Riktning for
pumpaggregat dBA) | dB(Q) v
i ungdjursstall Hydraulagareaat till aédselskrapor: -
Matt 1m fran kallan #

Riktning for
pumpaggregat
i 16sdriften

Ungdjursstall 73,2 75,6

Losdrift;
hogt placerad

€ Mjolkgropens pa timmervagg 67,2 69,3
plats R Mijolkgrop vid mjélkning,
o (kortare mattider, ej standardmetod)

Mjolkgrop (normalt

rorelseomréade) 58-67
ca81l, end

Mjolkgrop, 1 m fran négra s.

mjélkpump drifttid

Uppskattad normalexponering néra uppméatta maxvarden:

Kross: 100 dB(A) ca 5 minuter per dag
Hydraulaggregat: 73 dB(A) ca 1 minut per dag
Mjolkgrop: 67 dB(A) 60 minuter per dag

Figur 5. Gard 2 A. Bulltermatning 02-05-29. Kross, hydraulpumpar till utgédsling och mjélkgrop.
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Flakt: "Ensilageflakt" Agro typ TF 600 Tillv 2000. Boythorp stalsilo
Kastflakt utan knivar diam. 5,8m
Elmotor Bevi 30 kW hojd 26 m

Laduvégg av timmer
12 m fran flakt

—

11m 5 fran flakt 3 m m
4:} &} {:} ' «— Gummiband

86,9 91,0 dB(A) 954 97,2 1014 (] | dB(A)
105.5
99,4
1 ifrén) |e' matnin;
é > dB(C)
103,9 110,8
< 14m N

Uppskattad normalexponering nara uppméatta maxvarden:
104 dB(A) ca 30 minuter per inlaggningsdag
97 dB(A) ca 60 minuter per inlaggningsdag

Avlastarbord
Vestmek

Figur 6. Gard 2 B. Bullerméatning 02-06-06. Ensilageinlaggning med flakt.

JTI — Institutet for jordbruks- och miljéteknik



22

timmervagg @

N

Kross

tegel
vagg

ens.-
vagn,

1,5m\lA/ {é}
‘ Losdrift (foderbord)
T >
Nedanstaende varden ar i huvudhgjd vid témning fran silo. Cyklonen hogt placerad under taknock, med sin
bottendel ca 3,5 m 6ver golv. (Cykloner narmare pd manga gardar!?). Kortid 20 min varefter tidur stoppar .

Matplats Spec. dB(A)

A Vagnssida mittfor cyklon 84,2

B Vagnssida (bedémt hogre ljud) 85,4

C 1 m fran flakthus, motorsida 97,0

D 1 m fran flakthus, periferi/rér 96,0
Utmed Utfodring, ca 1 m frn vagn,

foderbord ute under tak 77.9

Uppskattad normalexponering ndra uppmatta maxvarden &r blott ndgon minut vid uppstart tva ganger per dag.
Normalt ingen vistelse ute nara fléakten vid silon och déarmed ingen bullerbelastning.

Vid studien startades endast ensilageflakten, normalt kérs bade kross och flakt i samma omgang.
(Andra gardar kan tankas fordela materialet under cyklonen, under langre tid och dessutom med cyklonen narmare.)

Figur 7. Gard 2 C. Bullermatning 02-09-24. Ensilagetomning med flakt till fodervagn.
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Varmt sommarvader (som paverkar grisarna at det tystare hallet?!)
Malning av vete (vh 12,6 %) (med tillsats av soja?!). Malgodset skruvas upp och ca 30 m till blétfoderberedningsrummet.

| svinstallarna placerades métstativet i mittengang, ca 3 m in i stallet

Stall 3 mindre gris Stall 4 smégrisaf

dB(A) |Notering | insatta 16 maj insatta 12 juni
69,4 |efter tdndning lyse
77,3 |utfodring

79,9  |fore utfodr., men grisarna markte oss }
79.4 _ utfodring

Stall 1, fullvux}‘

66,4 |Fore utfodr. nsatta 20 mars O
71,5 |Lyset tands+ i min //
80,1 utfodring Pump

—
|/ O @) Foderberednirjg
| 92,2 |1msnen dver pump O O O

Avstand loge - stall ca 25 m (med skruvtransport)

Stall 2 (nara fullyuxna)
Q insatta 19 april

68,8 68,7 dB (A) 5,5 N dorr till kvarnrum
Platsilopaket
N
68,2
Tork
67,6 69,2
m 69,4 dB(A) Dorr
589 ——] 699 [stangd
87.7 loppen

94,8 [stangd |

veteficka
) insug
Cor> om

Kvarn: President 4 KS med 15 kW motor
Kvarn med 6 ben med gummiplattor filter-] [ 96,9 [stangd ]
mot betonggolv. paket
Kvarnrummet med dubbla, isol. skivvaggar

94,1 [stangd |

Uppskattad normalexponering néra de uppmatta maxvardena:
Inne i krossrum endast vid driftstérning eller service, 96 dB(A) ca 5 minuter per vecka.
Stallbullret pa i arsmedeltaltal troligen ca 80 dB(A) 45 minuter per dag (6vervakning+stréning)
Erfarenheten ar vérre bullerexponeringen vid utslaktningstransporten (ej uppmatt).

Figur 8. Gard 3. Bullerméatning 02-06-13. Kvarn, foderpump och slaktsvinstallar.
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T mj6lk-

grop
< Sl >
im im
[
4 (i6IRpump ' | __— Kompressor
z <% [
im dB(A)
N 90,9 kompressor gar

disk- IN 79,4 kompressor stilla

im Isk. Mjolktank (sus fran vakuumpump
cal,8x2,8m och en start mjolkpump
m (ca 2 dB(A))

im

disk

bén

dB(A)-varden
im +
= [
0,5 m innanfor resp. utanfér 6ppen dorr
v
Ny vak.purhp
Ne—o
1075”‘
passage

Tabellvarden for Basic-matningarna:
dB(A)
90,9 1 m fr&n (N) kompressor
79,4 dito, avslagen kompressor
88,4 2 m N kompressor
87,0 2mN, 1 m YV kompressor
86,5 2mN, 2 m V kompressor
85,8 2mN, 3 m YV kompressor
85,3 2mN, 4 mV kompressor
85,6 intill gavel mjolktank
85,0 dito, 0,5 m innanfér 6ppen dorr
79,2 0,5 m utanfor 6ppen dérr
91,3 0,75 m frdn vakuumpump (i egna rummet)

83.8 utanfér vak.pump-rum (stdngd dorr) |

Uppskattad normalexponering nara uppmatta maxvarden i mjolkrum:

Diskning och k

alvmjolksblandning ca 86 dB(A) normalt 40 minuter dagligen (upplevdes besvarande).

Spannmaélskross: Nirvana 600. Placerad dppet en vaning upp under matningsficka (ngot svaratkomlig och ej bullerbesvarande).

Korn, havre och vete (40.40 resp20 %). Snabbvattenhalt 12-13 % (mvcket dammande)
dB(A)

89,3 1 m frdn kross
81.6 | stallnivd rakt under kross, vid elevatorfot (och normal passagevag)|

Figur 9. Gard 4. Bullermatning 02-08-28. Mjélktankrum, vakuumpump och kross.
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Figur 10. Gard 2 A. Frekvensbild. Spannmalskross.
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Figur 11. Gard 2 B. Frekvensbild. Ensilageflakt vid inlaggning.
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Diskussion

Enkatundersdkning

Svarsfrekvensen pa denna enkatundersokning var 61%, vilket ur statistisk syn-
punkt kan verka ndgot |&gt. Det & dock en vanlig svarsfrekvens i sadana har typer
av enkatundersokningar och den &r till och med nagot béttre an en liknande under-
sokning om bullerproblem nyligen gjord vid Arbetdivsinstitutet.

De tillfragade var oftast &gare (98%) av familjgjordbruk och valde att §alva
besvara enkéten. Eftersom ett inklusionskriterium var att de svarande skulle vara
heltidsarbetande lantbrukare innehade de flesta nagon form av djurhalning.

Jamfort med SCB:s levnadsnivaundersokning, dar 13,2 % av befolkningen hade
horsel problem, har lantbrukarna en markant hogre andel horsel problem enligt
denna studie (38%). Detta aterspeglas ocksa i forekomsten av tinnitus och 6ron-
inflammation hos lantbrukarna. Det finns med andra ord stor anledning att sbka
effektiva atgarder for att minska det farliga bullret inom lantbruket, vilket fram-
kommer tydligt av resultaten fran denna enkét.

| enkdtsvaren har deltagarna skattat den exponeringstid som de har blivit utsatta
for fran varje bullerkéla. Tyvarr tycks man i stor grad ha 6verskattat denna expo-
nering och i flerafall uppgivit bade orimliga svar, som till exempel mer an 24
timmar per dygn, men aven mer an 16 timmar & med stor sékerhet dverdrivna.
Trots att dessa orimliga svar har tagits bort fran materialet ar resultatet fortfarande
en Overskattning om man t.ex. jamfor arstraktortimmarna, 882 timmar, med tidi-
gare undersokningar pa ca 450 timmar. Man far med andra ord ta de absoluta talen
pa arsarbetstimmar med tveksamhet och istdllet meratitta pa de relativa skillna-
derna mellan olika bullerkéllor.

I genomsnitt anvandes horselskydd till 50 % vid arbete med alla bullerkallorna,
som vid varje gard var omkring 10 stycken. Detta innebar mycket htg anvandning
vid bullerkallorna med htga nivaer, t.ex. enstegskross, motorsag etc. (figur 2) men
med undantag for arbete vid vakuumpump.

Vid skattning av hogsta bullerkalla var samstammigheten hdg vad betraffar
enstegskrossen, vilket dven bekréftas av pilotmétningarna. Aven motorsag och
réjsdg skattades som hog bullerkélla dar anvandningen av horsel skydd néstan var
hundraprocentig. Trots att manga dtgarder hade vidtagits for att fa ventilations-
och torkflaktar tystare fanns dnskema om att fa dem annu tystare. Bland annat
konstaterades att dessa bullerkallor &ven stérde grannar och omgivning. Aven
traktorer 6nskades bli tystare, vilket dterspeglar att det fortfarande anvands manga
aldre traktorer eftersom det har visats vid olika undersokningar att nyare traktorer
med modern hytt har en 1&g ljudniva inne i hytten. En vanlig 16sning pa detta idag
ar att anvanda horselskydd vid kérning med en ddre traktor.

Denna undersokning, liksom i hogre grad &ven tidigare undersokningar, har inte
kunnat ge en total bild av bullerdosen vid arbete pa en lantgérd. Detta beror bl.a.
pa att lanbrukaren exponeras av buller frén vadigt manga bullerkalor med
mycket varierande ljudnivaer och exponeringstider. Vid vissa bullerkéllor, som
t.ex. krossar och fodertransportflaktar, kan bullernivan vara mycket htg men med
kort exponeringstid. Da ar det enklaste skyddet anvandning av horselskydd.
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Exponeringen kan ytterligare minskas med fjarrkontroll eller automatisk styrning.
Fortfarande bor dock |6sningar dven inriktas pa att byggain bullerkalan i ljud-
dampande inneslutningar och/eller egna utrymmen dér lantbrukaren inte behover
vistas under arbetets gang.

Bullerméatning

Vid bullermétningarna pa de fyra gardarna framkom ganska samstammiga resultat
med enkatsvaren. Vi kunde dar &ven fa vissa uppgifter pa exponeringstiderna
vilket understryker vissa tankar om atgarder men som &ven ger en bild av den
varierande och komplexa situationen vad avser exponering av farligt buller vid
arbete pa en lantgard.

Aven om det bara finns matning fran en gard om ensilagehantering gav det en bild
av denna variation da inléggning av ensilaget gav en mycket hog ljudniva pa 106
dB(A) (den hogst uppmaétta ljudnivan) och vid uttaget 97 dB(A). Den hogsta ljud-
nivan skulle har kunna dampas med inbyggnad av flakten medan uttaget skulle
kunna reduceras med hjélp av fjarrstyrning.

Ljudnivan vid slaktsvinstallen &r ett bra exempel pa att personalen g behdver
exponeras da utfodringen sker fjarrstyrt.

Den bullermétning som gjordesi de tre traktorerna med arsmodeller fran 80 och
90-talen visade ljudnivaer som |13g under den rekommenderade, 88 dB(A). Att
doma av enkétresultatet &r det troligt att denna nivainte langre & acceptabel.

Slutsatser

Det &r idag fortfarande svart att fa en totalbild av bullermiljon i jordbruket som
darfor bor studeras vidare, med bl.a. dosmétning. Klart ar att lantbrukare har en
vasentligt hdgre horselnedséttning an den évriga befolkningen och bullerkéllorna
bor darfor pa nagot sétt ytterligare atgardas.

Flera av de forekommande bullerkdlorna har mycket hog ljudniva — 95-105 dB(A).
Aven om exponeringstiden for dessa hoga ljudnivaer ar kort bor man forsoka vidta
argarder for att reducera ljudnivan, eftersom lantbrukarna standigt arbetar i en bull-
rig milj6 och de hoga ljudnivaerna darfor kan antas ha en negativ effekt pa horseln.

Forslag pa omraden som kan vara mest angelaget for atgarder:

KROSSKVARN sarskilt rum med dammomhandertagande,
ev. ny sonderdelningsmetod

MJOLKTANKKYL  bullerdampa
VAKUUMPUMP inbyggnad med dampning

ENSILAGEFLAKT problemen vid inlaggning & kortvarig,
atgarder mer behovliga vid utfodring (dagligen)

OVRIGA FLAKTAR inbyggnad med ev. dampning
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Instruktioner

Anvand garna blyertspenna nér Du besvarar fragorna. Inldsning av Dina svar
underldttas om Du gor tydliga markeringar med bock eller kryssi svarsrutan.

Exempdl:

5. Antal hemmavarande barn under 18 &?  Inget L]
1 barn ]
2 barn ]
3 barn X
4 eler fler barn []

Om Du éndrar Dig eler "skriver fel” ska Du markera Ditt val som exemplet
ovan och sedan stryka 6ver svaret som var "fel”.

5. Antal hemmavarande barn under 18 ar? Inget []
1 barn ]
Fratt’] , 2bamn X

p

4 éler fler barn [
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Bakgrund
1. Dagens datum:

2. Fornamn:

3. Efternamn:

4. Vilket & & Du fodd? 19
5. Jag & Man [
Kvinna []
6. Hur manga ar har Du arbetat i lantbruket? ar
7. Under senaste aret & min arbetsinsats per vecka som lantbrukare timmar
8. | egenskap av lantbrukare &r jag Egen foretagare L]
Anstalld []
9. Lantbruketstotala areal ar ha
10. Akerarealen & ha
11. Hur manga personer arbetar pa garden? st.
12. Antalet personer som arbetar heltid? st.

Halsa och horsel
13. Har Du horselnedsittning diagnostiserad i jukvarden? Vanster 6ra Ja[ ] Nej []
Hoger ora  Ja[ ] Neg [

14. Har Du n&gon gang genomgétt 6ronoperation?  Jal[ ]  Ne []

15. Har Du haft 6r oninflammation flera génger? Ja[] Neg [
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

32

Har Du nagon gang haft tinnitus (pip eller
annat ljud som uppstétt i orat) langre an 2 tim
efter starkt ljud (t.ex. buller, skott, explosion)?

Har Du standig tinnitus?

Behandlas Du for hogt blodtryck?

Hur klarar Du att uppfatta tal i bullrig milj6?
Jamfor dig med en ung normalhdrande persons

formagai samma situation.

Hur tycker Du att ditt allmanna halsotillstand

har varit under det senaste &ret?

Hur manga ganger har Du varit sukfranvarande

under de senaste 12 manaderna?

Hur beddmer Du Din sdomnkvalitet?

Jall Ng [
Ja[] Neg [
Ja[] Ng [

[] Minst likabraeller béttre

[] Négot samre

[] Klart samre

[] Mycket samre

[] vadigt mycket simre

[] Mycket gott
[] Ganska gott
[] Négorlunda
[ Tamligen dligt
[] Daligt

[] Ingen dag

[] 1-3 génger

[] 4-6 génger

[] 7-10 génger

[] Mer &n 10 g&nger

[] Mycket bra

[] Ganskabra

[] Varken braeller délig
[] Ganskaddig

[] Mycket délig
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Buller och bullerkallor pa garden

Vi onskar veta om foljande bullerkallor finns pa garden, hur ofta Du &r utsatt for buller
och om Du anvander horselskydd nér Du &r utsatt for buller.

Fraga nr 23. 24, 25. 26.
Finns Antal dagar per ar Antal timmar per  Anvander Du
Du &r utsatt for dag Du &r utsatt horselskydd

Bullerkallor buller for detta buller
A. Smégrisstall JA? NE ? oot e Ja? Nej?
B. Saktsvinstall Ja? NE 2 s Ja? Nej?
C. Annat djurstall Ja? NE 2 s Ja? Nej?

1YL
D. Utgodslingsanléggning Ja? NG ? s i, Ja? Negj?
E. Vakuumpump Ja? NG ? s Ja? Negj?

Transportskruvar Ja? NG ? s Ja? Negj?
G. Torkflaktar Ja? NE ? s Ja? Nej?
H. Ventilationsflaktar Ja? NE ? s Ja? Nej?
I. Flaktar for transport av spannmal Ja? NE ? s Ja? Nej?

Fléktar for transport av kraftfoder Ja? NE 2 s Ja? Negj?
K. Fl&ktar for transport av ensilage Ja? NE 2 s Ja? Negj?
L. Sagkvarn Ja? NE 2 s Ja? Nej?
M. Enstegskross (tvavalsar) Ja? NE ? s Ja? Negj?
N. Tvéstegskross (treeller fler valsar) Ja? NG ? s Ja? Negj?
O. Traktorer Ja? NG ? s i, Ja? Nej?
P. Skordetroska Ja? NG ? s i, Ja? Nej?
Q. Motorség Ja? NG ? i e Ja? Negj?
R. Rojsig JA? NE 2 oo e, Ja? Nej?
S. Annan maskin, Ja? NE ? s Ja? Nej?

NEMIIGEN ...
T. Annan bullerkélla, Ja? NE 2 s Ja? Nej?

NEMITGEN....cecriererrere e
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27. Rangordna de fem vérsta bullerk&lorna med den vér sta forst. Anvand bokstavernafran
foregdende fraga (t.ex. smagrisstall = A).

28. Vid vilka bullerkdlor har ljuddampande atgar der vidtagits? Anvand bokstaverna
fran ovanstéende (t.ex. smagrisstall = A).

29a.Vad har den ljuddampande &garden for bullerkallan (bokstav enl. 28) bestétt av?

29b.Vilken effekt har den ljuddéampande atgarden for bullerkélan (samma bokstav som 29a)

haft?
Ingendls  Knappt mérkbar  Markbar  Klart mérkbar Stor Mycket stor
[] [] [] [] [] []
30a.Vad har den ljuddampande tgarden for bullerkallan (bokstav enl. 28) bestatt av?

30h. Vilken effekt har den ljuddampande dtgarden for bullerkalan (samma bokstav som 30 a)

haft?
Ingen adls  Knappt mérkbar  Mérkbar  Klart mérkbar Stor Mycket stor
[] [] [] [] [] []
31a.Vad har den ljuddampande atgarden for bullerkallan (bokstav enl. 28) bestatt av?

31b. Vilken effekt har den ljuddampande atgarden for bullerkalan (samma bokstav som 31a)

haft?
Ingen adls  Knappt mérkbar  Mérkbar  Klart mérkbar Stor Mycket stor

[ [ [ [ [ ]
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32. Vilka bullerkdlor skulle Du helst vilja ha tystare? Anvand bokstéverna frén ovanstaende
(t.ex. smagrisstall = A).

33. Har nagon bullerkdla frén garden stort era grannar? Ja[] Nej []

34. Vilken dller vilka bullerkdlor fran garden har stort grannar? Anvand bokstéverna fran ovan-
stéende (t.ex. smagrisstall = A).

35. Kan bullret fran nagon bullerkéla dolja eller maskera viktiga ljud sa att de inte hors?
Jald] Neg [
Beskriv:

36. Har nagon olyckaintraffat eller varit nara att intréffa dar den direkta orsaken varit att bullret
maskerat viktiga (varnings)ljud s att de inte har uppfattats?

Jald Neg [
Beskriv:

37. Har Du dler har haft fritidsaktiviteter som eventudllt skulle kunna bidratill horsel skada?

Jakt/skytte Ja[] Ng[]
Musiklyssning Ja[] Ne[]
M otorsport Ja[] Neg[]
ANNGL <. Ja[] Neg[]

38. Har nagon tidigare bullerkalla, som inte langre finns kvar pa garden, kunnat ge horselbesvar
(nedséttning etc.)

Ja[] Ng [

Vilken?
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39a.Hur mycket har du blivit utsatt fér impuldjud [] Mycket ofta

skott, smallar etc.)?
( ) [] Ofta

[] Varken oftaeller sillan
[ ] Sélan
[] Mycket séllan

39h. Vilken & den vanligaste kéllan till impulsljud?..........cooeiiiiii e

40. Vi &r tacksamma for ytterligare kommentarer som kan bidratill var kunskap om bullerkdlor,
besvar med buller, hérselnedséttning och bullerskador inom lantbruket.
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JTI — Institutet for jordbruks- och miljoteknik...

... ar ett industriforskningsinstitut som forskar, utvecklar och informerar inom
omradena jordbruks- och miljéteknik. Vart arbete ska ge dig béttre beslutsunderlag,
starkt konkurrenskraft och klokare hushallning med naturresurserna.

Vill du fa fortlépande information om aktuell verksamhet och nya publikationer
fran JT1?

Varje vecka skickar vi ut aktuella webbnotiser om aktuell forskning och utveckling,
gain pawww.jti.du.se for att anméla dig (tjansten ar gratis).

Det tryckta nyhetsbrevet Axplock fran JTI tar framst upp amnen som ror lantbruk
och industri, kommer ut tre ganger per ar och &r gratis.

Du kan ocksa prenumerera pa JTI-informerar, som kortfattat beskriver ny teknik,
nya rén och nya metoder inom jordbruk och miljo.

Vill du fordjupa dig ytterligare finns JTl-rapporterna, som ar vetenskapliga
sammanstalningar over olika projekt.

JTl-rapporterna och JTI-informerar kan du bestalla som |6snummer fran JT1 eller
hamtar hem gratis som pdf-filer fran var webbplats. Dér hittar du ocksa aktuella
pridistor m.m.

For trycksaksbestallningar, prenumerationsérenden m.m.,
kontakta var publikationstjanst (SLU Service Publikationer):
tfn 018 - 67 11 00, fax 018 - 67 35 00
e-post: bestallning@jti.du.se
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