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Gul |6k - tjana pa att odla ratt

Enkla rad for bdttre lok

JTT har under aren 2007-2009 forscksodlat
gul 16k i sddra Sverige, for att bland an-

nat undersoka hur lagringsdugligheten kan
forbéttras. Det dr bekant bland 16kodlare att
den gula I6kens lagringsduglighet brukar
forsamras framat varkanten (april-maj), vil-
ket far ekonomiska konsekvenser.

For att komma till rdtta med lagringspro-
blemen och forbattra hallbarheten, har vissa
odlare provat att anvinda s k groningshdm-
mande medel. Sddana brukas regelmassigt
i till exempel Holland, men fér i Sverige
anvandas endast efter dispens. Férutom den
kemiska belastning dessa medel innebar, ger
de ocksa en extra kostnad som forsamrar
lénsamheten.

JTls rad

For att forbattra lagringsdugligheten och 6ka
avkastningen rekommenderar JTI-forskarna

i stéllet:

® lossa 16ken vid 100 procents blastlaggning
e torka loken pa féltet i minst tio dagar, men
inte gérna langre &n 20 dagar

e odla hogst 90 16kplantor per kvadratmeter

Forutom dessa enkla men verksamma rad,
finns mojlighet att 6ka avkastningen med
hjalp av nya loksorter och ny odlingsteknik.
Avkastningen varierar normalt kraftigt mel-
lan regioner. P& Oland ligger hektarskorden
pa 40-45 ton, medan Gotland och Skane
generellt ligger nagot hogre. Genom den

Gul lok dr en av de vanligaste grodor som odlas pa friland i Sverige,
och har odlats hdr sedan urminnes tider. Men lokodlarna har
fortfarande en del att Idra. Forskare vid JTI har kommit fram till

att lagringsdugligheten, avkastningen och ddrmed lonsamheten vid
odling av gul Iok kan forbdttras avsevdrt med enkla metoder.

forskning kring 16kodling som pagar vid JTI
och Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU), ser
man att det finns potential att 6ka avkast-
ningen till 60-80 ton per hektar. Bevattning,
nya sorter och odlingssystem med radmyll-
ning av godning, dr nagra faktorer som pa-
verkar avkastningen positivt.

Lokfakta

| Sverige dter vi ungefdr 6 kg 16k per
person och ar. Det odlas omkring 30 000
ton gul 16k per ar i Sverige. Storsta

delen av |6ken torkas, bara en mindre
del sdljs som farsk l6k. Drygt hdlften

av den svenska I6ken odlas pa Oland,
dar det finns gamla I6kodlartraditioner
och ett mycket gynnsamt klimat fér 16k.
Dessutom odlas mycket 16k i Skane och i
Ostergétland.

Ar 2008 odlades 16k pé cirka 850 hektar i
Sverige. Arealen minskade med 6 procent
fran 2005 till 2008. Lok &r den tredje
storsta grédan som odlas pa friland i
Sverige, efter morot och isbergssallat.
Under 2008 sysselsatte I6kodlingen totalt
5 756 personer (foretagare och/eller
familjemedlemmar).



Bild I.Vanligt radavstand. Lok sds ofta med 50 cm mellan raderna.

Ett vanligt odlingssystem for gul lok

Ett vanligt odlingssystem i Sverige nér det
géller gul 16k (kepalok, Allium cepa) ar att
sa 35-40 fron per lopmeter (70-80 fron/m?) i
borjan av april. Nér 16ken har utvecklats och
ca 50 procent av blasten har lagt sig, lossar
man loken fran marken och later den ligga
och torka pa faltet i 1-2 veckor.

Central lagring

Efter torkning lagras 1oken pa garden eller
transporteras till en central lagringsplats, dar
den med hjilp av vdrme torkas ytterligare.
Sortering, packning och forséljning sker se-
dan under hosten och efterféljande vinter
och var.

Detta odlingssystem géller generellt, &ven
om godslingsstrategier, svamp- och ogrésbe-
kdmpningsmetoder &r beroende av produ-
centens givna markforutsattningar, vaxtfoljd
och produktionsinrikining.

Sittlok, plantlok eller frolok

I Sverige dominerar frosadd 16k, men

det finns flera andra odlingsmetoder for
gul respektive rod 16k. Planterad 16k, dvs
att man sétter torvkuber med 5-7 smé
l6kplantor, dr nu pa frammarsch. Fordelen
med denna metod &r att man far en snabb
plantutveckling och storre méjligheter att
vélja ograsbekdmpningssystem. Dessutom
blir avkastningen ofta hogre.

Radavstandet i l16kodlingar kan variera, 50
eller 48 cm ar vanligt (bild 1), men vid badd-
odling anvdnds dven mindre radavstand,
medan avstandet mellan baddarna daremot
okar for att ge plats at traktorhjulen.

For samtliga produktionssystem géller att
16ken ska lossas fran marken vid lampligt
tillfalle (bild 2), torkas, rensas fran intorkad
blast och rotter, sorteras, paketeras och dist-
ribueras.



Bild 2.Torkas i strdngar. Aven i stérre odlingar torkas Iok i stringar pa faltet,
innan den tas in och lagras.

Delade meningar om lossning

Loken ska lossas fran marken nér blasten
har lagt sig, men det rader delade meningar
om vilken tidpunkt som &r den rétta. I
vetenskapliga studier fran tidigt 1990-tal
rekommenderas att lossning ska ske vid 50-
65 procents blastlaggning for basta kvalitet.
Lossning senare an vid ca 80 procents blast-
laggning ansags resultera i att l16ken lattare
gror under lagringen.

Nyare studier fran Nya Zeeland visar att
lossning vid 70-90 procents blastlaggning ger
bést lagring, medan amerikansk litteratur
anger att basta lagringsdugligheten uppnas
vid 60-70 procents bladldggning.

Odlare lossar tidigt
Den generella uppfattningen i odlarled ar
att sen lossning ger samre lagringsduglighet.
Nagra odlare har dock bérjat lossa vid 75
procents blastlaggning och andra véntar till
100 procents blastliggning.

Under slutet av mognaden &r 1okens till-

véxt kraftig. Den period nir 16ken har mel-
lan ca 10 och 100 procents blastliggning okar
dess vikt med 40 procent. Tidpunkten for
lossning paverkar alltsa i mycket stor grad
skorden och ddrmed ekonomin i produktio-
nen.

Svar balansgang

En sen skord ger ur denna synvinkel en
béttre produktionsekonomi. Samtidigt inne-
bér sen lossning i kombination med mycket
nederbord en forhojd risk for att 16ken borjar
védxa igen, att 1oken torkar for daligt och
angrips av svampsjukdomar. Balansgéngen
mellan hog skord och god produktkvalitet
kan darfor vara svar.

Félttorkningens uppgift ar dels att gora
l6ken mer tolerant mot yttre paverkan och
sjukdomsangrepp, dels att minska kostna-
derna for maskinell torkning inomhus. Tork-
tiderna varierar kraftigt och ar beroende av
védret.



I handelsledet efterstravar man ofta en
gyllene eller brungul farg pa loken, och det
finns en generell uppfattning bland odlare
och grossister om att ju torrare l6ken &r i
ytterskal och hals, desto béttre klarar den
lagring.

I JTLs forsok har vi kunnat visa att tork-
ningen i falt har mycket stor betydelse for
lagringsdugligheten. I bild 3 framgar tydligt
effekterna nar 16k inte félttorkas fore inldagg-
ning i lager. Loken pa bilden har sorterats
sammanlagt tre ganger under atta méanader,
i fraktionerna 0-40 mm, 40-60 mm, 60-80 mm

samt icke-séljbar 16k. Vid varje sortering har
dalig 16k rensats ut och lagts i ladan med
icke-siljbar 16k. En stor andel av 16ken har
under perioden borjat gro eller dr angripen
av svampsjukdomar som har utvecklats till
rotor.

Bild 4 visar 16k som fatt torka pa faltet 20
dagar innan den togs in i lager. Skillnaden
mellan denna och den 16k som inte hade
torkats pa faltet dr stor. Lok som inte har
torkats i falt har en avsevart samre lagrings-
duglighet an den som legat 10 eller 20 dagar
och torkat pa faltet.

Bild 3. Inte torkad pa féltet.
Den hdr loken fick inte torka pd
fdltet. Cirka dtta mdnader efter
skord gdr en stor del av Ioken inte
ldngre att sdlja.

Bild 4.Torkad pa fdltet. Den
hdr Ioken har torkat pa fdltet
20 dagar for lagring. Cirka 8
mdnader efter skord gar det
mesta av loken fortfarande att
sdlja.



Torkning pa fdltet viktigt

Vid sortering i maj 2008 av 2007 ars skord
i JTL:s forsoksodling, kunde mindre &n 50
procent séljas av den 16k som inte hade falt-
torkats — resten hade for délig kvalitet. Den
procentuellt hogsta séljbara skorden (69 pro-
cent) hade systemet med 35 plantor per rad-
meter, lossning vid 80 procents blastlaggning
och 10 dagars falttorkningstid.

Den statistiska bearbetningen av for-

soksresultaten visade att falttorkningstiden
ar den faktor som har storst paverkan pa
l16kens kvalitet. Hur manga dagar 1oken tor-
kas pa faltet (10 eller 20 dagar) har daremot
mindre paverkan pa mangden saljbar skord.
En langre torktid i falt 4n 20 dagar kan for-
orsaka problem, eftersom risken for regn och
frost okar.

Bild 5. Sma I6kar. Den hdr Ioken saddes med hog utsddesmdngd, lossades
tidigt och fick inte torka pd fdltet. Resultatet blev smad Iokar. Cirka dtta mdnader
efter skord dr en stor del icke-sdljbar.

Utsddesmdngd styr lokstorleken

En ofta aterkommande fraga &r hur man ska
gora for att 0ka andelen stor 16k. Lok sorte-
ras efter storlek och det ar de stora lokarna,
framst i intervallet 60-80 mm, men dven dver
80 mm, som marknaden efterfragar. Odlar-
karen har saledes ett ekonomiskt intresse av
produktion av storfallande 16k.
Internationell forskning har visat att ho-
gre planttithet ger hogre skord samtidigt
som l6ken mognar tidigare och storleken
minskar. Vissa matematiska samband mellan
storlek och planttdthet har tagits fram. Vid

35 plantor/m? erhalls framst 16k i intervallet
60-90 mm, medan man vid 65 plantor/m?
framst erhaller 16k i storleken 50-70 mm.
Ytterligare 6kning i planttdtheten ger dkad
skord samtidigt som lokstorleken minskar;
50-60 mm vid 130 plantor/m? och 20-50 mm
vid extremfallet 445 plantor/m? (se bild 5).
I vissa fall kan liten 16k (fraktionen 0-40
mm) vara intressant, till exempel som stek-
16k eller till fardigmatindustrin. Genom att
6ka utsddesmangden fran 70 till 90 plantor
per kvadratmeter, kan méngden liten 16k for-



dubblas. JTLs forsok har visat att méngden
liten 16k 6kade fran 1,2 ton per hektar till 2,3
ton genom 6kad utsddesmangd.

Torktiden i falt har férsumbar paverkan
pa storleken, men tidig lossning (50 procents
blastlaggning) kan ge storre mangd liten
16k. Denna péaverkan dr dock inte statistiskt
belagd.

Det finns generellt inget storre ekonomiskt
intresse i att odla liten 16k. Vi rekommende-
rar saledes att man inte dverstiger 90 plantor
per kvadratmeter. En utsddesmangd som ger
50-70 plantor/m? forefaller vara optimalt.

Odlingssystemet pdverkar storleksfordelningen

Vid sortering i maj 2008 av 2007 ars skord
noterade vi ocksa att de olika odlingssyste-
men resulterat i varierande mingd av olika
l6kstorlekar. Sen lossning ckade mangden
stor 16k (60-80 mm). Den béasta kombinatio-
nen i det avseendet var: 35 plantor, lossning
vid 100 procents blastliggning och 10 dagars
torkningstid. Da fick vi cirka 30 ton séljbar
vara av storleken 60-80 mm, dvs den storlek
som &r bést betald.

Senare lossning okar vdrdet

Foljande rakneexempel kan belysa hur od-
lingssystemet paverkar 16nsamheten for en
l6kodlare. Vi utgar fran skorderesultatet i
forsoksodlingarna pa Oland 2007.

Lokens varde i forhallande till storlek var
under 2008 hos grossisterna:

0-40 mm 0 kr/kg
40-60 mm 2 kr/kg
60-80 mm 2,75 kr/kg
80- mm 2,75 kr/kg

Nuvarande odlingssystem: Det vanliga od-
lingssystem vi nimnde i borjan i hiftet, med
35 fron per 1opmeter med 0,5 m radavsténd,
16klossning vid 50 procents blastlaggning
och 10 dagar félttorkning, ger per hektar 34
ton sdljbar 16k i maj, varav 32 ton storre dn
40 mm.

Av den totala méngden var 9 ton 40-60
mm, vilket ger 9 000 x 2 kr/kg (= 18 000
SEK) och 23 ton var storre dan 60 mm, vilket
ger 23 000 x 2,75 kr/kg (= 63 250 SEK).

Det odlingssystem som de flesta odlare
tillampar i dag, ger alltsd ett sammanlagt
vdrde pa 81 250 SEK

Samst utfall gav de system déar 16ken inte
hade falttorkats eller dd man hade haft hog
utsddesmangd och lossat 16ken tidigt. Ett
normalt odlingssystem med 35 plantor, loss-
ning vid 50 procents blastldggning och 10
dagars torktid gav endast cirka 19 ton séljbar
varav storleken 60-80 mm.

JTIL:s odlingssystem: Om I6ken lossas senare
&n vanligt, vid 100 procents blastliggning,
ger det per hektar 41 ton séljbar 16k i maj,
varav 39,8 ton storre an 40 mm.

Av den totala mdngden var 7,8 ton 40-60
mm, vilket ger 7 800 x 2 kr/kg (= 15 600
SEK) och 32 ton storre dn 60 mm, vilket ger
32 000 x 2,75 kr/kg (= 88 000 SEK). Detta
korrigerade odlingssystem ger alltsd ett sam-
manlagt varde pa 103 600 SEK.

Genom att lossa loken senare in vad man
brukar idag, kan man alltsd 0ka virdet per hektar
lokodling med 27 procent, utan nigon annan
forindring i produktionssystemet!



Lédnkar

www.gro.se (GRO — Gronsaksnéringens
riksorganisation, kulturgrupp 16k)

Kontakt

Fredrik Fogelberg, JTI, tel: 010-516 69 08
e-post: fredrik.fogelberg@jti.se

JTI - Institutet for jordbruks- och miljGteknik

ar ett industriforskningsinstitut som utvecklar jord-
bruks- och miljgteknik for ndringslivets konkur
renskraft.Vart arbete ger béttre beslutsunderlag,
starkt konkurrenskraft och klokare hushallning med
naturresurserna.

Vi publicerar regelbundet notiser pa wwwijti.se om
JTls forskning och utveckling. Gratis prenumeration
via anmdlan pa wwwijti.se

Pa webbplatsen finns dven publikationer som kan
ldsas och laddas hem gratis, t ex:

* JTlinformerar, som kortfattat beskriver ny teknik,
nya rén och nya metoder inom jordbruksteknik-
och miljoteknikomradet (4 temanr/ar).

* JTl-rapporter, som &r vetenskapliga sammanstall-
ningar 6ver olika projekt.

* Handbocker och hiften. De kan handla om t ex
mekanisk ograsbekdmpning, sma avloppsanldgg-
ningar, buller i lantbruket och elinstallationer.

Samtliga publikationer kan bestdllas i tryckt form.
JTl-rapporterna och JTlinformerar kan bestal-

las i I[6snummer. Pa JTlinformerar kan man ocksa
prenumerera.

For trycksaksbestéllningar och prenumerations-
drenden, kontakta var publikationstjanst (SLU
Service publikationer):

tel: 018 - 67 11 00,fax: 018 - 67 35 00

e-post: bestallning@jti.se

JTI - Institutet for jordbruks- och miljéteknik
Box 7033, 750 07 UPPSALA

vx:010-516 69 00

Besoksadress: Ultunaallén 4
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