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Abstract 

Design calibration for future disassembly and 

reuse of buildings 

This report describes design calibration – a structured process to 

assess and ensure a building’s future demountability and reusability 

in the design phase. The process is based on foresight and 

documented analysis to identify strengths, weaknesses and possible 

improvements in the building’s design. The result is a calibrated 

design, increased knowledge among the actors involved and 

supporting documentation in the form of a checklist and a 

dismantling and reuse plan. 
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Förord 
Bygg- och fastighetssektorn är en prioriterad bransch för hållbar 

omställning eftersom den genererar stora klimatutsläpp och 

avfallsmängder och använder stora mängder miljö- och hälsofarliga 

ämnen. Byggandet präglas också av linjära affärsmodeller där 

framställning av produkter huvudsakligen sker med nyutvunna 

råvaror. Befintliga hus på ”fel” plats eller med ”fel” form värderas lågt 

vilket leder till att fungerande byggnader rivs och delarna går till 

deponi eller förbränning, även långlivade stomdelar. Det finns en stor 

potential att göra byggandet mer cirkulärt, det vill säga få det att sakta 

ner sina resursflöden, minska sina resursflöden och sluta kretsloppen 

för sina resursflöden. 

Det senaste decenniet har metaforen om byggnader som 

”materialbanker” diskuterats. Tanken är att betrakta stående 

byggnader som källor till material som kan återbrukas. Om byggnader 

skulle utformas för att underlätta ”uttag” ur ”materialbankerna”, det 

vill säga utformas med hänsyn till framtida demonterbarhet och 

återbrukbarhet, så skulle trösklar mot återbruk undanröjas, redan 

producerade delar i högre grad kunna brukas längre och farliga 

ämnen fasas ut. 

Beställare kan redan idag kan kräva att byggnader utformas för att 

vara demonterbara och återbrukbara. Men hur ska kraven ställas och 

hur ska en leverantör bevisa att de uppfylls? Frågan om hur man ska 

verifiera och bevisa att byggnader är demonterbara och återbrukbara 

kan vara besvärlig, eftersom demonterbarhet inte är ett entydigt 

begrepp. En byggnad kan helt enkelt vara mer eller mindre 

demonterbar, och demonterbarheten kan i högre eller lägre grad 

påverka hur andra funktioner påverkas  (som bullerskydd, styvhet 

eller estetik). Utmaningar uppstår framförallt när man vill ställa krav 

på, och uppnå, en allmän demonterbarhet, det vill säga att byggnader 

generellt ska vara demonterbara, trots att vi inte vet om de någonsin 

kommer att demonteras. Att ställa krav på en specifik 

demonterbarhet där man vet hur länge byggnaden ska stå innan den 

demonteras, vad den ska bli sedan och vem som ska äga den är 

mindre komplicerat.  

För den allmänna demonterbarheten behövs verktyg och hjälpmedel 

som stödjer projektörer och leverantörer att diskutera och välja bra, 

rimliga och kostnadseffektiva lösningar. Processer som stödjer dialog 

och lärande.  

Min förhoppning är att den här processbeskrivningen ska vara ett 

sådant verktyg och att processen blir ett bidrag till utvecklingen av 

kunskapsfältet.  
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Den här föreliggande beskrivningen av Designkalibrering, en process 

för att bedöma och säkerställa en byggnads framtida demonterbarhet 

och återbrukbarhet, har sammanställts inom projektet Indikator för 

cirkulärt träbyggande, finansierat av RISE, Arbio och TMF inom 

samarbetssatsningen Programråd forskning träindustrin. 

Processens tidigare versioner har utvecklats i ett antal olika 

forsknings- och utvecklingsprojekt, med start i det europeiska 

projektet InFutUReWood där en metod för fem fallstudier 

utvecklades inom WP2. Projektet finansierades inom ERA-NET 

Cofund ForestValue av nationella finansiärer i flera europeiska länder 

samt genom EU:s Horizon 2020-program (grant agreement No 

773324). Ytterligare en fallstudie genomfördes i Framtidens design 

finansierat av Vinnova. Analys och vidareutveckling av 

fallstudiemetoden till Designkalibreringsprocessen har sedan skett i 

detta projekt (Indikator för cirkulärt träbyggande) samt i projekten 

Mätbar återbrukbarhet, finansierat av RISE, Arbio och TMF, och 

Affärsmodeller för flexibla, demonterbara, återbrukbara trähus, 

finansierat av Vinnova. 

Jag vill tacka mina kollegor Johan Bergström och Viktor Norbäck för 

genomläsning i ett tidigt skede och hjälp med genomförande av 

designkalibrering i Affärsmodeller för flexibla, demonterbara, 

återbrukbara trähus, Marie Johansson för läsning i slutskede, Karin 

Sandberg som initierade och koordinerade InFutUReWood och 

Framtidens design, övriga projektkollegor, samarbetspartners i 

industrin och finansiärer. 

Göteborg, 16/6 2026 

Ylva Sandin 

© RISE Research Institutes of Sweden 
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Sammanfattning 
Rapporten beskriver designkalibrering – en strukturerad process för 

att bedöma och säkerställa en byggnads framtida demonterbarhet och 

återbrukbarhet redan i projekteringsskedet. Processen bygger på 

framsyn och dokumenterad analys för att identifiera styrkor, 

svagheter och möjliga förbättringar i byggnadens utformning. 

Resultatet blir en kalibrerad utformning, ökad kunskap hos 

involverade aktörer samt underlag i form av checklista och 

demonterings- och återbruksplan. 
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1 Resurssnålt byggande med 

slutna resursflöden 

1.1 Behov av stödprocess 

Resursförbrukningen i bygg- och fastighetsbranschen är enorm, 

liksom mängden avfall som den genererar. Det finns en stor potential 

att sakta av och sluta resursflödena genom att hålla redan 

producerade byggmaterial och komponenter i bruk längre tid. Idag är 

det praxis att riva byggnader som inte längre fyller sin funktion på 

den plats där de står och låta materialen gå till deponi eller 

förbränning. Det är ofta fullt möjligt att i stället försiktigt demontera 

och återbruka delarna. För att underlätta demontering och undanröja 

trösklar mot ett sådant arbetssätt bör byggnader vara utformade för 

framtida demontering och återbruk redan i projekteringsskedet.  

Syftet med det här dokumentet är att beskriva en process – 

designkalibrering - som stöttar byggaktörer som vill säkerställa att 

deras byggnader är anpassade för framtida demontering och 

återbruk.   

1.2 Processen har utvecklats i 

forskningsprojekt med fallstudier 

Processen har tagits fram och vidareutvecklats i forsknings- och 

utvecklingsprojekt och har hittills använts i sju fallstudier. Processen 

är materialoberoende, men samtliga fallstudier har avsett byggnader 

med stommar av träbaserade material, som en följd av att 

forskningsprojekten gällde sådana byggnader. 

I det europeiska projektet InFutUReWood utvecklades den första 

versionen av processen, baserat på studier av fem objekt, samtliga 

enfamiljs bostadshus i två våningar (Sandin et. al., 2021, Sandin et. 

al., 2022, Sandin et. al., 2023, Sandberg et. al., 2022). I Framtidens 

design studerades en konceptbyggnad med flexibel funktion, 

Flexibilitetshuset (Sandberg et. al., 2025). I Projekten Mätbar 

återbrukbarhet (Sandin, 2022) och Indikator för cirkulärt 

träbyggande analyserades och förtydligades själva processen baserat 

på litteratur om framsynsprocesser. I det pågående projektet 

Affärsmodeller för flexibla, demonterbara, återbrukbara trähus 

genomförs en fallstudie för en kontorsbyggnad i tre våningar. 

5



© RISE Research Institutes of Sweden 

2 Designkalibrering 

2.1 Presentation 

Designkalibrering är en strukturerad process för att säkerställa att 

utformningen av en byggnads stomme är anpassad för demontering 

och återbruk. Processen förutsätter att ett utformningsförslag finns 

framme och är dokumenterat.  

Processen bygger på såväl kvantitativa som kvalitativa metoder och 

resulterar i: 

• En kalibrerad utformning: en utformning vars
demonterbarhet och återbrukbarhet är verifierad och
dokumenterad.

• Utvecklade kunskaper och samverkan mellan aktörerna
ansvariga för byggnadens utformning och produktion.

• En demonterings- och återbruksplan.

Kärnan i metoden är en strukturerad diskussion där utformningens 

framtida demontering och återanvändning analyseras och alla 

relevanta aspekter som kommer upp i diskussionen registreras. För 

att göra diskussionen möjlig och resultaten verifierbara har processen 

förberedande och uppföljande steg. 

I de förberedande stegen avgränsas processen, ett framtidsscenario 

definieras och alla tillgängliga relevanta data om designen samlas in 

och görs tillgängliga. Ett mått på utformningens kvalitet väljs 

(exempelvis andelen återbrukbart stommaterial i ton eller kubikmeter 

och/eller miljöbelastning enligt livscykelanalys). I de uppföljande 

stegen fattas beslut om eventuell modifiering för att optimera 

demonterbarheten, modifieringarnas inverkan på kvalitetsmått och 

andra funktionskrav studeras och slutligen utarbetas en 

demonterings- och återbruksplan. 

En väl genomförd designkalibrering kan, utöver att resultera i 

demonterbarhet, också belysa förbättringar som även kan ge positivt 

utfall i termer av ekonomi, kvalitet och utförande. 

Processen avser byggnadens stomme och är materialoberoende. 

Hittills (juni 2026) är den testad på byggnader med träbaserade 

stomsystem.  
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2.2 Framsyn: ett sätt att behandla 

en okänd framtid 

Krav på framtida demonterbarhet och återbrukbarhet kan vara 

specifika eller generella. I specifika fall kan det vara känt att 

byggnaden ska byta användning eller att den ska demonteras och 

flyttas efter ett antal år. I generella fall ska byggnaden förberedas för 

förändring eller demontering utan att någon vet om det faktiskt 

kommer att ske. Det innebär att en fråga med stor osäkerhet ska 

behandlas. Det är inte möjligt att veta framtida lönekostnader, 

tillgång till kompetens, teknik, drivkrafter för demontering eller 

begagnade byggnadsdelars ekonomiska värde. Trots det är det möjligt 

att göra väl underbyggda antaganden med hjälp av kompetenta 

personer. För att hantera den okända framtiden använder processen 

framsyn (jfr. Cuhls 2003). Med utgångspunkt i ett tänkt framtida 

demonterings-scenario identifieras aktiviteter som behöver ske för att 

uppnå önskad demonterbarhet och återbrukbarhet. Ett kompetent 

team samlas och lyfter viktiga frågeställningar. 

2.3 Detta behövs för 

genomförandet 

En utformning (design). Byggnadens tänkta utformning ska vara 

känd och dokumenterad i ritningar och beskrivningar. Metoden 

fokuserar på stommen, den lastbärande strukturen, men kunskap om 

ytskikt kan ha betydelse för analysen. Detaljnivån kan variera, men 

ska vara sådan att en grupp kan kommunicera om dess framtida 

demonterbarhet och återbrukbarhet utan att missförstå varandra. 

Information om hur stommen är tänkt att resas på byggarbetsplatsen 

behövs.  

Ansvarig intressent. Den ansvariga intressenten är den som 

initierar processen och äger frågan om att verifiera 

byggnadsstommens demonterbarhet och återbrukbarhet. Ansvarig 

intressent förmedlar information om byggnadsutformningen, själv 

eller genom annan person.  

Finansiär. Finansiären är den som betalar för de aktiviteter som 

krävs för processens genomförande. Det kan vara ansvarig intressent, 

andra intressenter, och/eller forsknings- och utvecklingsfinansiärer. 

Processledare. Den som leder processen, sammanställer data och 

faciliterar den workshop/gruppdiskussion som är kärnan i metoden. 

Processledaren behöver ha kunskaper i byggnadsteknik, vara bekant 

med innehållet i SS-ISO 20887: 2021 Hållbarhet hos byggnadsverk - 

Utformning för demontering och anpassningsförmåga - Principer, 
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krav och vägledning, arbeta strukturerat och ha god förmåga att 

facilitera. Processledaren behöver vara oberoende av den ansvarige 

intressenten.  

Expertteam. Metoden utgår från kunskaper och kompetens hos 

experter med kunskap om de val och överväganden som ligger till 

grund för utformningen. Idealt består teamet av personer som har 

formgivit, dimensionerat och ska tillverka byggnaden och dess 

stomme. Det är i slutänden den ansvarige intressenten, beställaren av 

designkalibreringen, som avgör vilka kompetenser som behöver vara 

med. 

Teamets sammansättning kommer att bero av affärsmodell och grad 

av industriellt byggande. För ett kataloghus byggt i husfabrik och 

monterat på plats kan typiskt fabrikschef/teknisk chef, kvalitetschef 

och konstruktör ingå i teamet. Även hållbarhetsansvarig samt 

marknadsavdelning och andra med insikt i slutanvändarens 

perspektiv är värdefulla. För skräddarsytt byggande deltar typiskt 

arkitekt, konstruktör, representant för leverantör samt entreprenör. 

Det är också särskilt värdefullt att ha med personer som har 

demonterat byggnader, helst av den typ som ska studeras.  

Framgångsfaktorer. Kärnaktiviteten - strukturerad diskussion - 

ställer krav på processledaren att skapa förutsättningar för en givande 

diskussion. Viktiga komponenter i en god facilitering är bland annat 

att skapa trygghet hos deltagarna, högt i tak i diskussionerna och att 

ha en styrd agenda (Jordan, 2014). En lyckad diskussion kommer att 

medföra kunskapsuppbyggnad hos deltagarna, som lär av varandra. 

Processledaren behöver få rätt förutsättningar för sitt arbete vilket 

ställer krav på den ansvarige intressenten att tillhandahålla 

information. 

2.4 Dokumentation 

Metodens transparens bygger på att följande dokumenteras: 

• Processledarens erfarenheter och oberoende. 

• Vilka som deltar i expertteamet och deras 
erfarenheter/kompetens. 

• Grunder för beslut/bedömningar. 

• Hur dokumentationen ska lagras. 

• Eventuella digitala produktpass. 
 

Konkreta konstruktionslösningar kan vara företagshemligheter, men 

vissa lösningar är generiska och kan delas. Ansvariga intressenter 

som väljer att dela sin process hjälper branschen med goda exempel.  

I bilaga 1 ges en mall för att dokumentera designkalibreringen som 

helhet. I bilaga 2 ges en mall för att dokumentera den 

framsynsworkshop som ska genomföras. 
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3 Processens steg och 

aktiviteter 

3.1 Översikt 

Processen innehåller fem steg och nitton aktiviteter. En översikt visas 

i tabellen och därefter beskrivs innehållet i de olika aktiviteterna. 

Beskrivningen följer en generell modell för framsynsprocesser 

(Popper, 2008).

Tabell 1. Översikt över processens fem steg och aktiviteter. Kärnan i processen är 

kunskapsgenerering med framsyn. 

I. Avgränsning II. Expert-
rekrytering och 
utgångsdata

III. Kunskaps-
generering med 
framsyn  

IV. Kalibrering av 
utformningen 

V. Slutlig 
utformning och 
demonteringsplan 

1. Mål &

förväntade

resultat

2. Finansiär

3. Processledare

4. Mätetal för

kvalitet

5. Scenario: nivå

(system, element,

komponent,

delkomponent),

tidsaspekt,

geografi

6. Expertteam

engageras

7. Beskrivning av

utformning

sammanställs

8. Demonterings- 

och återbruks-

process

9. Simulering av

demontering och

återbruk i

workshop

10. Analys och

sammanställning

(SS-ISO

20887:2021)

11. Mätetal för

kvalitet beräknas

12. Beslut om

modifiering

13. Val av

områden att

förbättra

14. Modifiering

genom

projektering

15. Mätetal för

kvalitet beräknas 

16. Utvärdering av

kalibrerad vs

befintlig

utformning

17. Fastställd

utformning

18. Checklista för

byggarbetsplats

19. Demonterings-

och återbruksplan

3.2 De fem stegen 

3.2.1 Avgränsning – definiera omfattning och 

välj scenario 

1. Mål och förväntade resultat definieras. Processen

initieras av den ansvarige intressenten. Den ansvarige

intressenten kan ha specifika mål och förväntningar på

resultat utöver det allmänna målet att utvärdera en

utformning. Intressenten kan sikta på en certifiering eller vilja

ta reda på hur mycket en byggnads miljöpåverkan kan

minskas. Om sådana mål finns klargörs de.

2. Finansiär klargörs, det vill säga vem som betalar för studien.

Processen kan vara rent kommersiell eller en del av en

forsknings- och utvecklingsstudie.
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3. En processledare anlitas. Processledaren ansvarar för

planering, genomförande och datainsamling av alla aktiviteter

i alla steg. Processledaren agerar på uppdrag av den ansvariga

intressenten och bör vara en person med kompetens inom

byggnadsprojektering och tidigare förståelse för utformning

för demontering. Processledaren behöver sätta sig in i den

aktuella utformningen.

4. Mätetal för kvalitet. Ett eller flera mätetal väljs för att för

att beskriva byggnadens kvalitet när det gäller

demonterbarhet och återbrukbarhet.  Huvudmålet för

processen är att designa bort avfall. Ett relevant mätetal är

därför mängden stommaterial som kan återanvändas med den

aktuella utformningen. Om intressenten har specifika mål och

förväntningar kan fler mätetal tas fram. Om studien har ett

bredare fokus på miljöpåverkan kan ett mätetal exempelvis

vara byggnadens miljöpåverkan enligt en livscykelanalys.

5. Scenario. Ett demonterings- och återanvändningsscenario

definieras, för vilket utformningen ska optimeras. Detta

innebär att välja nivå (”level” i SS-ISO 20887:2021), tid,

geografisk omfattning och kvalitet.

a. Nivån avser om demontering antas ske på byggnads-,

element-, komponent- eller materialnivå.

b. Tid avser framtidshorisonten: om byggnadens första

livsfas ska antas vara exempelvis 15, 50 eller 100 år.

c. Geografisk koppling gäller byggnadens eller

byggnadsdelarnas placering i deras andra livsfas. Ska

byggnaden kunna återbrukas i alla områden oavsett

storlek på snö- och vindlaster? Ska utformningen

fungera i vissa regioner?

d. Kvalitet innebär att klargöra om byggnaden ska ha

samma, högre eller lägre kvaliteter i den andra

livsfasen vad gäller funktionalitet såsom

ljudskyddsnivåer, brandskyddsförmåga, styvhet i

delar, bärförmåga.

Antagandena kommer att vägleda beslut längre fram. 

Processledare och ansvarig intressent kan behöva konsultera 

delar av expertteamet för detta. 

3.2.2 Expertrekrytering – engagera teamet 

och sammanställ data 

6. Expertteam. Ett team av yrkespersoner med djup kunskap

om den byggnad som ska studeras engageras. Detta är

vanligtvis projekteringsteamet och representanter från

produktionen. Teamets sammansättning beror på värdekedjan

och affärsmodellen, om byggnaden är en katalogbyggnad eller

en specialbyggnad.
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7. Beskrivning av befintlig utformning. Data samlas in för

att beskriva byggnaden och dess produktion. Uppgifterna

inkluderar ritningar och beskrivningar av strukturer, material,

materialegenskaper och tyngder. Data tas typiskt tas ur en

BIM-modell.

8. Demonterings- och återmonteringsprocess. En

demonteringsprocess antas och beskrivs för det beslutade

scenariot. Processen ligger till grund för workshopen i nästa

steg. En vanlig process innebär demontering uppifrån och ner

(från tak till grund), men många varianter är möjliga.

Beskrivningen omfattar även hur delar ska transporteras,

lagras tillfälligt och återmonteras.

3.2.3 Kunskapsgenerering med framsyn 

9. Simulering av demontering och återbruk i

workshop. Expertteamet samlas till en framsynsworkshop

där den framtida demonteringen och återmonteringen

simuleras. Demonteringsprocessen som togs fram i aktivitet 8

diskuteras igenom steg för steg: vad kommer att hända vid

varje steg? Frågan hålls initialt öppen för att låta

expertgruppens erfarenheter styra diskussionen.

Processledaren säkerställer att följande frågor får svar för

varje steg:

a. Vilka verktyg och fordon kommer att behövas?

b. Vad händer med delen? Hur ska den lyftas,

transporteras, mellanlagras, återmonteras?

c. Vilka skador uppstår?

d. Vilket behov av rekonditionering, reparation och

säkerhets- eller kvalitetskontroller förutses?

e. Hur mycket blir avfall?

f. Innehåller byggnadsdelarna ämnen som är farliga för

människa eller miljö?

g. Vilka risker kan förutses vad gäller personlig säkerhet

och miljöpåverkan?

h. Vilka utmaningar kan förutses i form av tidskrävande

eller komplexa åtgärder?

Processledaren ställer kritiska följdfrågor vid behov. God 

facilitering är centralt. Ritningar och beskrivningar ska finnas 

tillgängliga under hela workshopen. SS‑ISO 20887: 2021 kan 

stödja diskussioner men används inte som agenda. Svaren på 

frågorna ovan dokumenteras. Vad deltagarna tror kommer att 

gå bra, liksom vad de förväntar sig ska orsaka problem, 

identifieras och noteras. Deltagare och deras kompetenser 

dokumenteras. 
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Frågorna bygger på principerna för cirkulär ekonomi enligt 

EllenMcArthur Foundation: eliminera avfall och föroreningar, 

cirkulera produkter och material vid deras högsta värde och 

regenerera naturen (Ellen MacArthur Foundation 2024). 

Baserat på detta kan en utformning som är kalibrerad för 

framtida demontering och återbruk definieras som en där: 

a. Byggnaden kan demonteras och återuppbyggas utan

att förlora betydande ekonomiskt eller tekniskt värde.

b. Avfall minimeras.

c. Gifter och skadliga ämnen undviks.

d. Demontering och återuppbyggnad är effektiva

processer som kan utföras med vanligt förekommande

verktyg och fordon. Processerna är inte alltför

tidskrävande eller komplexa i förhållande till vanligt

byggarbete.

e. Processen är säker för arbetare och miljö.

Dessa principer vägleder en riktning snarare än att utgöra ett 

exakt mål. Det är troligt att målkonflikter kommer att uppstå 

och att flera goda lösningar kan identifieras, snarare än en 

optimal lösning (även om det inte är omöjligt). 

10. Analys och sammanställning. Data från workshopen

omorganiseras till listor som täcker styrkor, svagheter,

potentiella förbättringsområden och ämnen som kräver vidare

utredning eller ligger utanför den ansvariga intressentens och

designteamets kontroll. Styrkor och svagheter uttrycks med

fördel med terminologi enligt SS‑ISO 20887: 2021.

Processledaren kan behöva kontakta den ansvariga

intressenten och olika experter i teamet för att slutföra

sammanställningen.

11. Mätetal för kvalitet beräknas. Det valda mätetalet

beräknas för den utformning som analyserades vid

workshopen (till exempel mängden stommaterial som kan

återanvändas i det föreställda scenariot med den aktuella

utformningen).

3.2.4 Åtgärd – besluta om kalibreringsbehov 

12. Beslut om modifiering. Om svagheter upptäcks i

genereringsfasen kan den ansvariga intressenten besluta att gå

vidare till åtgärd.

13. Urval av förbättringsområden. Svagheter som kan

åtgärdas väljs ut från listan över svagheter. Listan kan

innehålla aspekter utanför den ansvariga intressentens

kontroll utöver sådant som kan hanteras.

14. Modifiering genom projektering. Utformningen

förbättras för att eliminera identifierade svagheter. Detta

innebär att återgå till vanligt projekteringsarbete, drivet av

12
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insikter från tidigare steg, vilket resulterar i en kalibrerad 

utformning. Arbetet inkluderar att verifiera att 

modifieringarna uppfyller alla relevanta krav på bärförmåga, 

ljudskydd, lufttäthet, estetik, kostnader etc. Arbetsinsatsen för 

detta steg kan variera avsevärt. Om modifieringarna är 

omfattande kan processen återgå till kunskapsgenererings–

fasen om det anses nödvändigt. Det här steget kan också leda 

till insikter som att en knutpunkt eller komponent är 

tillräckligt väl utformad för att motivera att söka patent, eller 

att organisatoriska förändringar skulle vara önskvärda, till 

exempel om en leverantör behöver byta underleverantör. 

15. Mätetal för kvalitet beräknas, kalibrerad

utformning. Det valda mätetalet beräknas för den

kalibrerade utformningen.

3.2.5 Slutlig utformning och 

demonteringsplan 

16. Utvärdering av kalibrerad kontra ursprunglig

utformning. Mätetalen för den ursprungliga och den

modifierade utformningen jämförs för att utvärdera hur

respektive lösning presterar, belysa skillnader i resultat och

bekräfta att modifieringarna uppfyller de avsedda målen. Här

kontrolleras också att den modifierade utformningen

fortfarande uppfyller övriga krav på byggnader (stabilitet,

stadga, beständighet, brandsäkerhet, bullerskydd, och så

vidare).

17. Fastställd utformning. Beslut fattas om den slutliga

utformningen och ritningar och beskrivningar framställs

18. Checklista för byggarbetsplats. En lista över detaljer

som ska kontrolleras under byggnationen upprättas.

Demonterbarhet kan påverkas betydligt av små, praktiska

skillnader som exempelvis ifall skruvar har gjorts försänkta i

stället för att monteras med bricka. För korrekt utförande

behövs ett kvalitetskontrollsystem där checklistor används

aktivt.

19. Demonterings- och återbruksplan. Demontering och

återbruk av byggnaden har diskuterats och belysts grundligt i

tidigare steg och den kunskap som har erhållits utgör underlag

för en demonterings- och återbruksplan. Anteckningar från

diskussionerna omarbetas till ett format som passar en

framtida beställare och framtida demonteringsföretag.
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4 Snabböversikt för 

designkalibreringsprocessen 

Steg 1: Avgränsning 

• Definiera mål och förväntade resultat
• Välj mätetal för kvalitet
• Klargör finansiär och processledare
• Definiera demonterings- och återbruksscenario

Steg 2: Expert-rekrytering och utgångsdata 

• Engagera expertteam
• Sammanställ beskrivning av utformning
• Beskriv demonterings- och återbruksprocess

Steg 3: Kunskapsgenerering med framsyn 

• Workshop: simulera demontering och återbruk
• Analys och sammanställning av styrkor, svagheter och

förbättringsområden
• Beräkna mätetal för kvalitet

Steg 4: Kalibrering av utformningen 

• Beslut om modifiering
• Urval av förbättringsområden
• Modifiering genom projektering
• Verifiering av funktionskrav
• Beräkna mätetal för kvalitet för kalibrerad utformning

Steg 5: Förnyelse 

• Utvärdera kalibrerad kontra ursprunglig design och besluta
om slutlig utformning

• Ta fram checklista för byggarbetsplats
• Utarbeta demonterings- och återbruksplan
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Introduktion 

Inledning 

Skriv ett kort stycke om projektet och syftet med att genomföra designkalibreringen. 

Översikt 

Designkalibrering är en strukturerad process med givna steg. Processen beskrivs i Y. Sandin 
(2026) Designkalibrering för byggnaders framtida demontering och återbruk, RISE Rapport 
2026:68. Den här dokumentationen följer processens fem huvudsteg: 

1. Avgränsning
2. Expert-rekrytering och utgångsdata
3. Kunskapsgenerering med framsyn
4. Kalibrering av utformningen
5. Slutlig utformning samt demonteringsplan

1. Avgränsning

Grunddata 
Objekt Namn 
Byggår, nybyggnad Fyll i 
Ansvarig intressent Fyll i 
Finansiär Fyll i 
Processledare Fyll i 

Mål och förväntade resultat 

Beskriv om det finns specifika mål, utöver det allmänna målet att utvärdera en utformning. 
Den ansvarige intressenten kan exempelvis sikta på en certifiering, bedöma byggnaden utifrån 
något indikatorsystem för demonterbarhet, eller vilja ta reda på hur mycket en byggnads 
miljöpåverkan kan minskas med en modifierad utformning.  

Mätetal för kvalitet 

Ange vilket/vilka mätetal som har valts för byggnadens kvalitet, till exempel: andel 
stommaterial som kan återbrukas, ett visst betyg enligt ett indikatorsystem, miljöpåverkan 
enligt livscykelanalys. 

Scenario 
Parameter Beskrivning 
Nivå Systemnivå, elementnivå, komponentnivå, delkomponentnivå. 

Tidsaspekt När antas byggnaden demonteras och återmonteras: om 10 år, 
50 år,… 

Geografi Var ska byggnaden åermonteras 

2. Expertrekrytering och utgångsdata

Expertteam 
Namn Företag Roll 
NN 
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NN 

Objektets utformning 

Storlek och användning 

Beskriv byggnaden med en omfattning som är lämplig för objektet (storlek, användning,…). 
Använd/referera till ritningar efter behov.  

Statiskt system 

Beskriv byggnadens statiska system och lastvägar. 

Stomme, delar 

Beskriv ingående delar. 

Sammanfogningsteknik 

Beskriv hur delar är sammanfogade, exempelvis i en tabell. 

Byggdel Läge för sammanfogning Teknik 
Takstol Takstol/vägg Beslag + skruv 
Balk i vindsbjälklag Balk/yttervägg Skruv typ1 

Balk/hjärtvägg Skruv typ 2 

Kemikalier 

• Kemikalie 1
• Kemikalie 2

Monteringsprocess vid nybyggnad första livslängdsfas 

Monteringssteg 

Beskriv hur byggnaden monteras. 

1. Monteringssteg 1
2. Monteringssteg 2
3. …

Demonteringsprocess 

Allmän princip för demontering 

Fyll i 

Demonteringssteg 

Beskriv hur byggnaden antas demonteras. Steg 3 kan ge insikter som gör att den antagna 
processen behöver uppdateras. Dokumentera här den slutligt valda processen. 

1. Demonteringssteg 1
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2. Demonteringssteg 2
3. …

3. Kunskapsgenerering med framsyn

Simulering av demontering och återbruk 

Vid workshopen dokumenteras diskussionerna i ett separat dokument. För varje steg i 
demonteringsprocessen noteras vad som kommer fram för var och en av aspekterna: 

- Fordon och verktyg
- Hantering. Vad händer med delen? Skador som uppstår på komponenter och material

av hanteringen vid demontering och återmontering.
- Behov av rekonditionering, lagning och kontroller
- Förutsebara problem med transport eller mellanlagring
- Förutsett svinn
- Andel i procent som inte kan återbrukas enligt det valda scenariot utan blir avfall
- Risk, personsäkerhet.
- Risk, miljörisk. Risk att kemikalier förorenar mark eller luft.

Medverkande och deras kompetens dokumenteras. 

Analys – styrkor, svagheter och frågetecken 

Efter analys av de dokumenterade diskussionerna sammanfatta resultat enligt nedan. 

Byggnadsutformningens styrkor 
Styrka Koppling till ISO 20887 

Byggnadsutformningens svagheter 
Svaghet Koppling till ISO 20887 

Oklarheter/frågor utanför ansvarig intressents kontroll 

Fyll i 

Mätetal 

Kvantifiera de valda mätetalen 
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4. Kalibrering av utformningen

Valda förbättringsområden 

Fyll i 

Modifiering genom projektering 

Fyll i 

Mätetal efter modifiering 

Kvantifiera mätetal för den modifierade utformningen 

5. Slutlig utformning samt demonteringsplan

Utvärdering: kalibrerad kontra ursprunglig utformning 

Redovisa förbättring enligt mätetal mellan befintlig och kalibrerad utformning. 

Fastställd utformning 

Dokumentera beslut om slutligt vald utformning. Hänvisa till relevanta handlingar, tex 
systemhandlingar som besrkiver utformningen. 

Checklista för byggarbetsplats 

Fyll i 

Demonterings- och återbruksplan 

Hänvisa till separat demonterings- och återbruksplan. 



Simulering av demontering och återmontering i workshop
DATA FRAMTAGNA VID FÖLJANDE DATUM OCH MED DESSA DELTAGARE
Datum:
Deltagare: 
Scenario: (Exempel:  Byggnaden demonteras på elementnivå efter 50 år och byggs upp 
till en likadan byggnad på annan plats med samma snö- och vindlaster.)
MOMENT Kommentarer Fordon och verktyg Hantering. Vad händer med delen? 

Skador som uppstår på 
komponenter och material av 
hanteringen vid demontering och 
återmontering.

Behov av rekonditionering, 
lagning och kontroller

Förutsebara problem med 
transport eller mellanlagring

Förutsett svinn 
Andel i procent som inte 
kan återbrukas enligt det 
valda scenariot utan blir 
avfall

Risk = personsäkerhet. Risk att 
inandas partikar. Risk att utsättas 
för kemikalier. Risk att falla. Risk 
att lyfta för tungt.

Risk = miljörisk. Risk att 
kemikalier förorenar mark eller 
luft. 

Nedan i denna kolumn (A)  anges vilka delar som ska demonteras, ordnat efter faser i 
demonteringen som processledare och ansvarig intressent har identifierat för det aktuella 
objektet. Delar och faser blir unika för varje objekt. Rubrikerna nedan är exempel från en 
fallstudie.
Även om metoden fokuserar på stommen så behöver icke bärande delar diskuteras 
eftersom de kan påverka stommen.
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Rapporten beskriver designkalibrering – en strukturerad 
process för att bedöma och säkerställa en byggnads 
framtida demonterbarhet och återbrukbarhet redan i 
projekteringsskedet. Processen bygger på framsyn och 
dokumenterad analys för att identifiera styrkor, 
svagheter och möjliga förbättringar i byggnadens 
utformning. Resultatet blir en kalibrerad utformning, 
ökad kunskap hos involverade aktörer samt underlag i 
form av checklista och demonterings- och återbruks-
plan.
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